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ইহাতে গুরুকর৭, দীক্ষাব aaa, দীক্ষাকাল ও 
স্থান নির্ণয়, চক্রাদি বিচাব, সংক্ষেপ Man, জপ ও 
মাশন fenum, কবমালা, APRA মালা A, 
APRA, প্রাতংক্কৃতা, সন্ধ্যা, aa, A: 
দেবতার Frey পুজা, DE wg, ধা 5, 
সব ও মুদ্রা প্রকরণ Ro মাহ। 
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নাধ্য তৎ্পমস্ত AAA aly 1411 
arian লহিত afro 
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গায়ত্রী ধ্যান T 

কতিপয় দেবতার গায়ত্রী " 
আমান প্রকরণ » »" 
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সামান্য অর্থস্থাপন | বিগ্নোৎসারণ .. = 
বাসন শুদ্ধিং | করগুদ্ধিঃ। তালত্রয় ও দিগ্বন্ধন। ভুত Sim 
সাধকের প্রাণ প্রতিষ্ঠা | মাতৃকান্যাস 

প্রাণায়াম ut T 
খষিন্যাস er i» 
অঙ্গন্যাল ।করন্যাস। " 

ব্যাপকন্যাস | ধ্যান 

মানস পুজা! বিশেষার্ঘস্থাপন 

পুনর্ধার ধ্যান 

আবাহন 1 প্রাণ প্রতিষ্ঠা | — দ্বারা দেবতার " 
পঞ্চ পুষ্পাঞ্জলি। মূলমন্ত্র জপ s m 
প্রণাম । আত্মগমর্পণ | fames *,, T" 
পুজা প্রকরণ সমাপ্ত 

দেবতার বীজ 33 - - 
দেবতার ধ্যান er T 
মুদ্রা প্রকরণ ast 

শিব পুজা বিধি | ja 
দেবতার স্তব - er 
এ প্রণাম e - m 


E Iu 
সহায় 
নিত্য VE | 
প্রথম $ | 
'াগমোৌক্তবিধানেন se দেবাৰ্‌ aces সুধীঃ! নহি oraz 
প্রসীদস্তি wal চান্যবিধানতঃ ॥--ক্কতে ক্রত্যুক্তমার্গঃ স্যাৎ 
ত্রেতায়াৎ ম্বতিসস্ভবঃ | দ্বাপরে ভু Riiie TRITT I 
কলিতে suite বিধি অনুসারে দেবতার $ করিবে, অন্ধ 
“trate বিধানে Sa করিলে দ্বেবত! Aa হন না ॥ ASA 
বেদোক্ত, aya স্মতিষম্মত, a পুরাঘোক্ত এবং কলিয়ুখেঁ 
sae কাৰ্য্য করিবে ıb) aont ব্যতিরেকে vals FT 
A) মত্যৎ TOR AR: সৃত্যৎ সত্যৎ শৃত্যৎময়েচ্যতে 1 [বিনা A 
মার্গেন কলৌ aife fe পরিয়ে ॥ ne TR 
পুর! শিবে। আগমোক্তবিধানেন কলৌ aaa Bas ধ কলা- 
FUN Aerie erst ন way ARTS Tor 
সত্যৎ ন নংশয়ঃ tale পুরািণস্চ ee ara 
প্রতিপাদ্যোহস্মি নান্যোহস্তি প্রভুজ্থতি xf fena mue 
চ তে A CAR লোকপাবনস্‌ RRA লোক thet 
কক্ষঘাতিনঃ 1 MA মস্মতমুৎহুজ্য যে! যং কৰ্ম্ম বমাচরেহ। 
ira তন্তবেন্দেবি কর্তাপি নারকী wees ॥ মুড়ে! DRUGS UT 
Te দন্যক্থতমুপাশ্রয়েৎ aaa পিতৃহ! Ales a ভবেত্বাত্র m 
stn তত্রোদিত! sun: সিদ্ধান্ত dene wel ety ary, 
কৃ | ৃ 
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Sait কোন ফলদায়ক্ষ 'হয় না, এ কারণ প্রথমে গুরু স্থির করিতে 
হইবে ı Man, জিতেক্দ্িয়। সত্যবাদী, পবিত্রস্বভার, শাস্ত্রে 
“tar, m ধ্যনিপরায়ণ, এই রূপ AMAS গৃহস্থ ব্যক্তিকে 
শুর করিবে 1! অথ গুরুলক্ষণং-_শান্তোদাম্তঃ কুলীনশ্চ বিনীতঃ 
শুদ্ধবেশবান্‌। শুদ্ধাচারঃ ¿aos শুচির্দক্ষঃ সুবুদ্ধিমান্ ॥ আশ্রমী 
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sama: feat: আৌতজাতীয়। বিষহীনোরগা ইব। 
উর সফল! আসন কলৌতে Ts Faq পাঞ্চালিকা যথা 
fee) সর্ধেক্দ্িয়সমন্থিতাঁঃ। অমুরশক্তাঁং কার্য্যেষু তথান্যে মন্ত্ররা- 
Tat Far BH বন্ধ্যান্ত্রীসঙ্গমো যথা ৷ ন তত্র ফলশ 

fafa: arts শ্রম এব হি কেবলম্‌ ॥ কলাবন্যোদিতৈশ্মার্গেঃ সিদ্ধি- 
মিচ্ছত্তি ঘো ml তৃষিতো জাহ্ুবীতীরে কুপৎ খনতি wife: | 
মদ্বকাদুদিতৎ sem হিন্থান্যৎ ধর্মমীহতে ISA 
arise স বাঞ্ছতি ॥ নান্যঃ পন্থা মুক্তিহেতুরিহামুত্র সুখাগুয়ে | 
যথা! তক্ত্রোদিতে। wich মোক্ষায় চ জুখায় b! 

মহানির্বাণ omi মহাদেব পার্ধতীকে বলিতেছেন ।--আঁমি 
সত্যসত্যই কহিতেছি যে কলিতে তত্রোক্ত পথ ভিন্ন জীবের 
উদ্ধারের আর অন্য গতি নাই 1 

ছে শিবে! আমি rpg as স্মৃতিতে, পুরণাদিতে 
বলিয়াছি cx কলিতে তপ্রোক্তবিধি অনুসারে বুদ্ধিমান লোকে 
দেবতার পূজ।করিবে। 

কলিতে a ব্যক্তি Sag বিধি সকল Vara করিয়া অন্য পদ্ধা 
অধলশ্বন করিবে তাহার গতি নাই, ইহা AST, তাহাতে আর কোন 
সন্দেহ নাই। 

আমি সমস্ত বেদ, পুরাণ, sfr, সংহিতাদির একমাত্র জ্ঞাতব্য; 
আমি ভিন্ন জগতে অন্য নিয়ন্তা নাই | 
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ধ্যাননিষ্ঠশ্চ. তত্্রমন্ত্রবিশারদঃ । নিগ্রহানুগ্রহে “net গুরুরিত্যতি- 
ace p শমগুণবিশিষ্ট,. বাহ্যেক্দ্রিয়ের নিগ্রহকারী, সৎকুলোস্ডব, 
বিনয়ী, পবিত্র বেশধারী, শুদ্ধাচারী, যশস্বী, পবিত্র স্বভাব ও wars, 
ধর্ম্মকার্য্যে নিপুণ,. সুবুদ্ধি, আশ্রমী, ঈশ্বরারাধনায় তৎপর, SANA 
বিলক্ষণ জ্ঞানসম্পন্ন এবং মনে করিলেই বিনি উদ্ধার করিতে পারেন 


aa নিরূপিত হইয়াছে যে, লোকে আমাকে পাইলে পৃবিত্র- 
তা লাভ করে। যে সমস্ত লোক. আমার মতের বিরোধী, তাহার! 
পাষণ্ড ও ব্ৰহ্মঘাতী! 

অতএব আমার মত যে ত্যাগ করিয়া যে; যে কর্ম্মের অনুষ্ঠান 
করে, হে দেবি! তাহার সেই ay নিষ্ফল হয় এবং সেই কার্যের 
কর্তা ও নারকী হয়. 

আমার মত ত্যাগ করিয়া যে মূঢ় অন্য মত আশ্রয় করে সে ব্যক্তি: 
নিঃযন্দেহ ব্রহ্মহত্যা পিতৃহত্য! wires পাতকী হয়'। 

কলিতে orate মন্ত্র সকল সিদ্ধ ও ফলপ্রদ্ব এবং জপ, যজ্ঞ 
ক্রিয়!দি সমস্ত SONS? সুলভ | 

যে বেদোক্ত মন্ত্র সকল সত্যযুগে সিদ্ধ হইত ও তৎসমস্ত ফলোৎ- 
পাদন করিত, এই কলিযুগে দেই সকল: মন্ত্র রিষহীন সর্পের ন্যায়. 
নিস্তেক্ত হইয়া থাকে | 

পুত্তলিকার যেমন? চক্ষু নাসিকা প্রভৃতি সমস্ত ইন্ত্রিয় থাকিতে ও. 
সে কোন কৰ্ম্ম. করিতে অসমর্থ হয় সেই প্রকার কলিতে woe 
মন্ত্র ভিন্ন অন্যান্য মন্ত্র নকল TER RZ থাকে, 

বন্ধ্যা Bl সঙ্গমে CANS অপত্যরূপ ফল লাভ হইকার ফোন সস্ভা-. 
রন নাই, কেবল মাত্র শ্রম সার হয়. তদ্রপ কলিতে অন্য মঞ্জের 
সাহায্যে কোন কর্ম করিলে ফল প্রাপ্ত হওয়া যায় না ; নিশ্চয়ই 
কেবল ASIN | 

ক ২. 
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এবং mata করিতে সমর্থ হন এইরূপ লক্ষণাত্রাস্ত ব্যক্তি, গুরু 
বলিয়া অভিহিত হইয়াছেন । বিশ্বসার sca সর্বশান্পরোদক্ষঃ 
নর্বশাস্্রার্ববিৎ xmi; সুবচাঃ সুন্দবঃ স্বাঙ্গঃ কুলীনঃ শুভদর্শনঃ। 
fecefars: সত্যবাদী armas শাস্তমানসঃ 1 পিভৃমাতৃহিতে যুক্তঃ 
fas: আশ্রমী দেশবাসী চ গুরুরেবৎ বিধীয়তে | 
tiara, cea Pc অর্থজ্বাতা, ota, 
22, hat, সৎকুলোভ্ভব, নয়নানন্দকর, fecefann সত্যবাদী 
বহ্মজ্ঞ, Merten, পিত! মাঁতায় ভক্তিমান, বর্ধকর্ম্মক্ষম, Te 
এবং স্বদেশবাশী এই প্রকার লক্ষণবিশিষ্ট ব্যক্তি গুরুরূপে বিহিত 
হইয়াছেন } ইতি eges (২) | 


শি পিপল rn m 


কলিতে যে ব্যক্তি অন্য শাস্ত্রের পথ আশ্রয় করিয়া সিদ্ধিলাভে 
ইচ্ছুক হয় ÁS তৃষশতুর হইয়! জাহ্ুধখীতটে কুপ খনন করে | 

আমার মুখ হইতে কথিত ef পরিত্যাগ করিয়। যে ব্যক্তি অন্য 
ধর্ম tte করে সে নিজ গৃহে অস্ত ত্যাগ করিয়া আকন্দ বৃক্ষের 
Bibi পান করিতে অভিলাষী হয় | 

sue পথ যেমন ইহলোকে সুখ ও পরলো কে মুক্তির উপায়, 
অন্য পথ DIA নহে | 

(২) কিন্তু কুলগুর মূর্খ ই হউন বা অগৎ পথাবলম্বীই হউন তাহাকে 
কখন ত্যাগ করিবে না | | 

aud weis গুরুভক্তা, জিতেক্দ্রিয়, সর্কামন্ত্রীর্থ www, 
Nal, Tu পুজাঁদি কার্যে অনুরক্ত। এরূপ গুণ qwe] স্ত্রীলোককে ও 
গুরু at বরণ করিতে পারা যায়। few বিধবার নিকট সন্ত 
গ্রহণ করিবে না তবে পুত্র States বলিলে তিনি মন্ত্র দিতে প্রারেন। 

পিতা, মাতামহ ও কনিষ্ঠ সহোদরের নিকট মন্ত্র গ্রহণ করিবে 
at মাতাৰ নিকট মন্ত্র গ্রহণ করিবে i 
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গুরু শব্দের AA শব্দে গতিদ।তা, র শব্দে সিদ্ধিদাতি1, was 
উ শব্দে সকলের SS] অতএব ঈশ্বরকেই এক মাত্র গুরু বল! যায়, 
তিনি ভিন্ন জীবের গতি মুক্তির উপায় নাই এবং যিনি সেই গতি 
মুক্তির পথ দেখাইয়া দেন তাহাকেও গুরু বল৷ AT, এ কাঁরণ পর- 
মেশ্বর ও গুরুতে বিশেষ নাই । পুনশ্চ গু Aer ad অন্ধকার ও 
রু--নিবারক অর্থাৎ যিনি অজ্ঞানরূপ অন্ধকার নষ্ট করেন তাহাকে 
গুরু বল! যায়, অতএব গুরুকে কখন মনুষ্যবৎ জ্ঞান করিবে ন। 
তাহাকে সর্বদা দেবতা জ্ঞানে কায়মনোবাক্যে পূজা করিবে। গুরু 
নিকটে থাকিলে অগ্রে অন্য দেবতার অর্চনা করিবে না। যদি 
কেহ তাহ! করে vial হইলে তাহার সেই পুজ1 বিফল হয় । শিষ্য 
যে রূপ উক্ত লক্ষণাক্রান্ত ব্যক্তিকে গুরু কার্যে বরণ করিবেন, awe 
স্বভাবাদি ন! জানিয়া শিষ্য করিবেন না । 

অথ শিষ্য লক্ষণং। পুণ্যবান্‌ ধাশ্মিকঃ শুদ্ধো গুরুভক্তে। জিতে- 
fera: | শিষ্যযোগোঁ। ভবে সোহি দানধ্যানপরায়ণঃ y ইতি 
শিষ্য লক্ষণং ॥ 

eral শিম্যত! বাপি তয়োর্বংসরবাসতঃ | 

গুরু বা শিষ্য করিতে হইলে এক বৎসর একত্র সহবাস করিয়া 
উভয়ের স্বভাবাদি পরীক্ষা করিবে | 
রাজ্ঞি চামাত্যজে! drixs পত্বী পাপং স্বভত্তরি | 
তথা শিষ্যার্জিতং পাপং গুরু erica নিশ্চিতৎ 1 
মন্ত্রীর পাপ «ice, স্ত্রীর পাঁপ স্বামীতে, এবং শিষ্যের পাপ 
গুরুতে নিশ্চয়ই স্পর্শায়। এ কারণ স্বভাবাদি জানিয়া শিষ্য 
করিবে | | 

অথ শিষ্যকর্তব্যাকর্তব্য। যখন গুরু শিষ্যের বাটিতে আসিবেন, 
তখন শিষ্য অগ্রগামী হইয়! গুরুকে নিজ আলয়ে আনয়ন করিবে। 


y নিত্য UY | 


এবং. গুরুদেবের . প্রত্যামনকালী'ন slaty পশ্চাৎ কিয়ন্দংর গমন 
করিবে ı গুরুর fon অনুমতিতে তাহার সম্মুখে কোন আবনাদিতে 
বসিবে cn) দীক্ষাঁৎ ব্যাখ্যাৎ AGR গুরোরগ্রে পরিত্যজেৎ ॥ 
গুরুর নিকট দীক্ষা, শাস্ত্রব্যাখ্যা এবং প্রভুত্ব পরিত্যাগ করিবে | 

শিষ্য ও গুরু এক গ্রামবাসী হইলে ত্রিসন্ধ্যা গুরুকে প্রণাম করিবে | 
গুরুভব্ন এক ক্রোশের মধ্যে হইলে প্রত্যহ একবার প্রণাম করিবে NS 
দুই ক্রোশ মধ্যে হইলে অষ্টমী, চতুর্দশী, অমাবস্যা ও পুর্ণিমাতে এবং 
সংক্রান্তি দিনে প্রণাম করিবে । চারি ক্রোশ হইতে আটচল্লিশ 
cart মধ্যে হইলে চারি মাস অন্তর যাইয়! গুরুকে প্রণাম করা 
কর্তব্য | ইহার অধিক দূর গুরুভবন হইলে বৎসরান্তে গুরুর চরণ, 
বন্দনা করিবে | 

অথ গুরুর আজ্ঞা প্রতিপালন বিধি। Ta লঙ্ঘয়েদগ,রোরাজ্ঞা 
gem ন বদেতৃথা | দিব! রাত্রে গুরোরাজ্ঞাৎ winas প্রাতি- 
পালয়েৎ। গুরুর আজ্ঞা কখন লঙ্ঘন করিবে না৷ দাসবৎ তাহার 
আদেশ সর্ধদা প্রতিপালন করিবে n 

অথ গুরুআজ্ঞা লঙ্ঘনদোষ ।-_-আজ্ঞাভঙ্গং গুরোর্দেবি যঃ করোতি 
স মুঢধীঃ | প্রয়াতি নরকং ঘোরং শুকরত্বমবাপ্র Wis Do বৃথা ধর্ম্মং 
বৃথা pats বৃথা দীক্ষাং বৃথা তপঃ। বৃথা সুক্ৃতিমাখ্যাতিং 
গুর্বাজ্ঞালজনান্ণাং ॥ যে মূঢ় গুরুর CW[U লঙ্ঘন করে, লে 
শুকরত্ব প্রাপ্ত হয় ও নরকে গমন করে। তাহার ধর্ম কম্ম জপ 
পুজাদি সকলই বৃথা হয় ॥ 

তথ গুরুনিন্দা শ্রবশে দোষ | গুরোর্নিন্দাঞ্চ পৈশুন্যৎ যঃ শৃণোতি, 
দিনাস্তরে | Sy তদ্দিনজাৎ পূজা, ন তু vate সুন্দরী u 
নিন্দা যে ব্যক্তি দিনাম্তরেও aq করে তাহার নেই দিনের পুজা 
ঈশ্বরী গ্রহণ করেন Al | 


পথম কল্প | ৭ 


অথ গুরুনিন্দাকরণে দোষ । SA গতায়ুশ্চ গুরুনিন্দা করে৷ 
aml কল্পকোটিশতং দেবি নরকে পততি wach যে মনুষ্য 
গুরু নিন্দা করে সে AR এবং ক্ষীণায়ু হইয়া নিশ্চয়ই শত কোটি 
বৎসর নরকে পতিত থাকে | 


অথ গুরুনিন্দাশ্বণে দোষপ্রতীকার IT Daran ais 
পিধায় শ্রবণে স্বকে। সদ্যস্তন্মাৎ RA as ন শ্রবণ যথা। 
গুরোর্নাম স্মরেৎ পশ্চাৎ শ্রবণে সা প্রতিক্রিয়া! ॥ যেখানে esf 
শ্রবণ করিবে, তৎক্ষণাৎ সেই স্থান পরিত্যাগ করিয়া! দূরে গমন 
করিবে এবং পশ্চাঁৎগুরুর নাম স্মরণ করিয়া সেই পাপ ক্ষালন 
করিবে। 

অথ গুরুপারদ্দোদকপাঁনফলং i—ecats পাদোদকং যস্ত নিত্যং 
পিবতি ভক্তিতঃ 1 সাদ্ধত্রিকোটিতীর্থানাৎ ফলং স লভতে SA) 
গুরুপাদোদক যে ats নিত্য ভক্তিপূর্বক পান করেন তিনি সাড়ে 
তিন কোটি তীর্থের ফল নিশ্চয়ই লাভ করেন। 

অথ গুরুরউদ্ছিষ্টভোজন eal গুরোরুচ্ছিষ্টমন্নং যো ভক্ষয়ে- 
tfeviqus 1 sat জগদ্ধাত্রী RR emmfeg যিনি 
ভক্তি erf গুরুর প্রসাদ ভক্ষণ করেন তাহাকে জগদীশ্বরী MT 
প্রদান করেন ॥ N | 

দীক্ষা । দীক্ষা বিনা জপ পুজাঁদি সকলই fea, একারণ D 
গুরুর নিকট দীক্ষিত হওয়া সকলের কর্তব্য ! দীক্ষা মনুষ্যকে 
দিব্য জ্ঞান দান ‘করিয়া তাহার পাপরাশি B করে। অদীক্ষিত 
afer অন্ন বিষ্ঠা তুল্য ও জল মূত্র GAT! তাহার কোন কার্ষ্যে 
অধিকার নাই, সে মরণান্তে নরকে গমন করে 1 কল্পে VR তু মন্ত্রং 
বৈ যো গৃত্নাতি নরাধমঃ | মস্বন্তরসহজ্রেষু নিষ্কৃতির্নৈব জ্রায়তে | 


b | নিত্য wu 


যে, মরাধম গুরুর দ্বারা দীক্ষিত না হইয়া পুস্তকাদি পাঠ করিয়! 
মন্ত্র গ্রহণ করে সে সহস্র মন্বন্তরে ও নিষ্কৃতি পায় না| 

মন্ত্র। যাহাকে মনন করিলে ত্রাণ পাওয়া যায় তাহার নাম মন্ত্র। 
মন্ত্রের বর্ণ নকল সাক্ষাৎ দেবতা, সেই দেবত। গুরুর্পপিণী। অতএব 
TH, দেবতা এবং BH ইহাদের ভেদ জ্ঞান করিবে ন! ! যে ব্যক্তি 
গুরুকে মনুষ্য, মত্রকে অক্ষর ও দেবপ্রাতিমু্তিকে প্রস্তর জ্ঞান করে, 
সেই Samen নরকে পতিত হয়। মত্রত্যাগাস্তবেন্দ ত্যুগুরু 
ত্যাাদ্দরিদ্রতা।  গুরুমন্ত্রপরিত্যাগ্বাদ্রোরবং নরকৎ ব্রজেৎ॥ 
TASTE ত্যাগে IT ও গুরু ত্যাগে দরিদ্রতা এবং গুরু ও X 
উভয় পরিত্যাগে ঘোরতর নরকে গমন হয়। 

জী, ও coxa AR বিষয়ে যে যে মন্ত্র নিষিদ্ধ । wal ও প্রণব 
(X) সংযুক্ত মন্ত্র TE মন্ত্র হংস) লক্ষ্মীবীজ (শ্রী) এই সকল মন্ত্র 
প্রদান করিবে না। যে qa ইহা অর্পণ করেন তিনি, স্ত্রীলোক 
এবং YY মরণান্তে নরকে গমন করেন। বারাহী STE আছে A 
শুদ্র শিব, দুর্গা, গোপাল, TÍ ও গণেশের মন্ত্র ব্যতিরেকে অন্য 
দেবতার মন্ত্র গ্রহণ করে সে পাপভাগী হয় I 

মন্ত্র শোধন! কুলাকুল, রাশি, নক্ষত্র, অকথহ, অকডম এবং খণী-- 
ধনী এই সকল চক্র দ্বার! মন্ত্র বিচার করিয়1 অনুকুল মন্ত্র গ্রহণ করিবে। 
কদাচ বৈরমন্ত্র গ্রহণ করিবেনা, কিরূপ বিচার: করিতে হইবে ইহা! 
মহজে বোধগম্য হইবার জন্য কয়েকগি চক্র অঙ্কিত কর! খেল । উহ! 
দৃষ্টি করিলেই সহজে বুঝিতে পারিবে | 

মুওমালা sa বলিয়াছেন ATA, তারা, ষোড়শী, ভুবনেশ্বরী, 

ভৈরবী, Ra, ধুমাবতী, বগলা, UA ও কমলা এই দশ মহা- 
বিদ্যার মন্ত্র গ্রহণে অরি মিত্রাদি বিচার করিতে হয় না| 


প্রথম ES | E 
কুলাকুল চক্র | 


র et চক্র পাঁচ ws 
বায়ু | hus [um জল আকাশ বিভক্ত যথা বায়ু, অগ্নি, 


অআ | se | উউ ag ৯২ পৃথিবী, জল ও আকা- 


q এ ও gs অংঅঃ Al বায়ু ঘরে যে স- 
ক 2 N q & মুস্ত বর্থ আছে তাহা- 
চ E $ a el দিগকে বায়ু বর্ণ 
A 5 = q [বলে। এইরূপ; অগ্নি- 
M m 5 a ন | খ্রস্থিত বর্ণ সকলকে 
b » : a ow BU ARES 

এ স্থিত বর্ণকে পারি 
A AEN 2 (o বৰ্ণ, জলঘরস্থিত বর্ণ- 
ষ ক্ষ ল ন হ্‌ 


_| কে wea, এবং আঁ- 
রূশস্থিত বর্ণকে আকাশবর্ণ cE | বায়ু বর্ণের নহিত অগ্নি বর্ণের এবং 
পার্থিব বর্ণের সহিত জলবর্ণের farei আছে । আকাশ বর্ণ সকল 
বর্ণের মিত্র। বায়ু ওঁ অগ্নি এই দুই বর্ণের সহিত পার্থিব ও জল 
বর্ণের শত্রুতা জানিবে । এক্ষণে মন্তরগ্রহীতার নামের আদ্যক্ষর ও 
যে মন্ত্র গ্রহণ করা হইবে, নেই aa আদ্যক্ষর যদি এক ঘরে থাকে, 
fea মিত্রঘরস্থিত বর্ণ হয়, তাঁহা হইলে, সেই মন্ত্র গ্রহণ করিবে | 
শক্রঘরস্থিত হইলে, গ্রহণ করিবে না | একট উদ্নাহরণ দিয়া দেখাই- 
তেছি--কোন ব্যক্তির নাম চন্দ্ৰকান্ত, সে রাম মন্ত্র গ্রহণ করিবে | 
SCHI আদ্যক্ষর চ ও রামের আদ্যক্ষর র, এক্ষণে দেখিতে হইবে যে 
চ ও র যে যে ঘরে আছে, সেই সেই ঘরস্থিত বর্ণের পরস্পর মিত্রত! 
de fe না, চক্র 7 জানা গেল যেচ বাযুঘরস্থিত ও s wfi- 
ঘরস্থিত, বায়ুবর্ণের মহিত অগ্রিবর্ণের মিত্রত।. থাকায়, চন্দ্র রাম. 
মন্ত্র গ্রহণ করিতে পারে। fes চন্দ্র দুগ মন্ত্র গ্রহণ, করিতে পারে 


না, কারণ মন্ত্রের আদ্যক্ষর পার্থিব বর্ণ; উক্ত পার্থিব বণ বায়ু বর্ণের 
a 


৪৬ নিত্য তন্ত্র) 


শক্র। এই প্রকার সকলে নামের আদ্যক্ষর ও মন্ত্রের আদ্যক্ষর 
লইয়া, বিচার পূর্বক, মন্ত্র গ্রহণ করিবেন | | 


বাশি চক্র 1 


২ ৩ | ৪ ৫ 

মেষ a | মিথুন |. কর্কট | frz | কন্যা 
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ভুলা [aes | ধনু | মকর | RS Na 

sanas (pesar! টঠ ডডণ | তখদধন | পফবভম যর লব 


ন্তগ্রহীতার জন্ম রাশি হইতে যে রাশির ঘরে, মন্ত্রের আদি বর্ণ 
আছে, সেই রাশি পর্য্যন্ত গণনা করিবে |, যদি জন্ম রাশি হইতে NA 
রাশি xb, অষ্টমও দ্বাদশ AH, তবে সে মন্ত্র গ্রহণ করিবে না। একটি 
দৃষ্টান্ত দিতেছি-এক ব্যক্তির সিংহ alfa, তাহার মন্ত্রের আদ্যক্ষর 
ধনুরাশিতে আছে, এক্ষণে দেখ! গেল, যে সিংহ রাশি হইতে ধনু 
রাশি ordre, গণনা করিলে পঞ্চম হয়, অতএব সেই মন্ত্র গ্রহণ করিতে 
পারে; কিন্ত মকর রাশিতে যদি মন্ত্রের আদ্যক্ষর থাঁকিত, তাহ 
হইলে সেই মন্ত্র গ্রহণ করিতে পারিত না; কারণ মকর রাশি, সিংহ 
রাশি হইতে গণন1 করিলে, ষষ্ঠ হয়! যাহার জন্ম রাশি না জানা আছে 
তাহার নামের আদ্যক্ষর যে রাশিতে আছে, সেই রাশি হইতে মন্ত্র 
রাশি পর্য্যন্ত গণনা করিবে। এইরূপ রাশি চক্র বিচার করিয়। মন্ত্র 
গ্রহণ করিবে। | 

দাঁদশ রাশির দ্বাদশ সংজ্ঞা যথা-_লগন, ধন, mI পুত্র, শক্ৰ, 
কলত্র, TE ধৰ্ম্ম, TÍ আঁয় ও ব্যয়! এই নামানুরূপ WEISS 
ফল হইয়া থাকে! চতুর্থ মন বিষ্ণুৰ্ষিয়ে বর্জনীয় | Pasar 
বন্ধু স্থানে শক্ৰ ও শক্ত স্থানে বন্ধু জানিবে | 
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মন্ত্রগ্রহীতাঁর জন্ম নক্ষত্র হইতে যে নক্ষত্র ঘরে মন্ত্রের আদি aq 
আছে, সেই ঘর AE জন্ম, সম্পদ, বিপদ, ক্ষেম, গত্যরি, সাধক, 
বধ, মিত্র; ও পরমমিত্র এইরূপ করিয়া, das পুনঃ গণনা করিবে | এই 
প্রকার Kam কবিয়', যদি মন্ত্র নক্ষত্র জন্ম) তৃতীয়, পঞ্চম ও সপ্তম হয়, 
ভবে সেই মন্ত্র ত্যাগ করিবে। দ্বিতীয়, চতুর্থ, ষষ্ঠ, অস্টম ও নবম 
হইলে গ্রহণ করিবে ! মন্ত্র ও মন্ত্গ্রহীতার এক গণ হইলে, Ca 
We গ্রহণে শুভ হয় এবৎ যাহার মান্ুুষগণ, দে দেবগণ-মন্ত্র গ্রহণ 
করিতে পারে, কিন্তু রাক্ষদগণ-মন্ত্ গ্রহণ করিতে পারে না। মানুষ- 
গণ ও রাঁক্ষনগণে TST এবং রাক্ষত্রগণ ও দেবগণে AHPC, অতএব 
এপ্রকার মন্ত্র গ্রহণ করিবে না | 

একটি দৃষ্টান্ত দিয়া দেখাইতেছি-_-কোঁন ব্যক্তির জম্ম নক্ষত্র শত- 
ভিষা, তাঁহার মন্ত্রের আদি বর্ণ অশ্রেনা নক্ষত্র ঘরে আছে দেখ! শেল, 
উভয় নক্ষত্রের গণ রাক্ষস, অতএব একগণ হইল, তখন জে এ মন্ত্র গ্রহণ 
করিতে পারিবে । এবং জন্ম নক্ষত্র শতভিষা হইতে মন্ত্র নক্ষত্র 
অশ্লেষ! ADE, জন্ম, সম্পদ ইত্যাদি করিয়া! গণনা করিলে, অশ্লেষ। 
চতুর্থ হয়, অতএব সেই মন্ত্র গ্রহণ করিবে । কিন্ত যদি তাহার মন্ত্রের 
আ'দ্যক্ষর উত্তরফস্কণী নক্ষত্র ঘরে থাঁকিত, তাহা হইলে, সেই মন্ত্র গ্রহণ 
করিতে পারিত না, কারণ উত্তরফন্ত্ুণীর গণ মানুষ, মানুষ ও র।ক্ষলে 
We) এবং শতভিষা হইতে, এরূপ গণন! ঝকরিলেও উত্তরফন্তণী 
নক্ষত্র সপ্তম হয় । যাহার জন্ম নক্ষত্র না জানা আছে, সে ব্যক্তির নামের 
আৱ্যক্ষর মে নক্ষত্র ঘরে আছেঃ সেই ঘব হইতে মক্র-নক্ষত্র-ঘর পর্য্যন্ত 
গণনা কবিবে। 


থম কল্প | 3° 
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Alsa নামের আদ্যক্ষর হইতে, was করির! মন্ত্রের 
আদ্যক্ষর পর্য্যন্ত সিদ্ধ, সাধ্য, জুসিদছ ও অরি এইরূপ পুনঃ পুনঃ 
গণনা করিবে । যদি মন্ত্রের আদ্যক্ষর, এরূপ গণনাতে সিদ্ধ, 
সাধ্য ও সুসিদ্ধ হয়, তাঁহা হইলে সে মন্ত্র গ্রহণ করিবে, আর যদি 
তরি হয়, তাহ! কখন গ্রহণ করিবে না এবং নামের আদি অক্ষর 
যেঘরে থাকিবে, সেই খর হইতে মন্ত্রের আদি অক্ষর, যে ঘরে আছে, 
নেই ঘর পর্য্যন্ত সিদ্ধ, সাধ্য, সুসিদ্ধ ও অরি avt প্রত্যেক 
ঘর গণনা করিলে, যদি সাধ্য মন্ত্র সাধ্য ঘরে হয়, সে WW 
গ্রহণ করিবে না। ছুষ্টান্ত--কোন ব্যক্তির নামের আদি অক্ষর ল 
এবং মন্ত্রের আদি অক্ষর দ, এক্ষণে ল হইতে মন্ত্রের আদি অক্ষর 
দ পর্য্যন্ত গণন! করিলে; মন্ত্রের আদি অক্ষর দ সিদ্ধ হইল; এবং 
নামের আদি অক্ষর যে ঘরে আছে সেই ঘর হইতে E 
আদি অক্ষরের ঘর পর্যন্ত, গণন! করিলে উক্ত ঘর সাধ্য হইল, 
অতএব I ঘরে, সিদ্ধ মন্ত্র লইতে পারে। arme সিদ্ধাদি 
গণন! করিয়া শুদ্ধ মন্ত্র গ্রহণ করিবে, AR মন্ত্র গ্রহণ করিলে সমূলে 
বংশ নাশ হয়| | 


38. নিত্য UN | 
অকডম চক্র! 


-. নামের আদি অক্ষর হইতে মন্ত্রের আদি অক্ষর পর্যস্ত দক্কিণাবর্তে 
faa, সাধ্য, সুসিদ্ধ ও অরি এইরূপ পুনঃ পুনঃ গণনা করিবে। 
এই প্রকার গণনাতে যদি মন্ত্রের আদি অক্ষর সিদ্ধ, সাধ্য বা AM 
হয় তবে সেই মন্ত্র গ্রহণ করিবে। অরি মন্ত্র কখন গ্রহণ করিবে না| 


খণী-খনী চক্র | 


সাধাঙ্ক--অর্থাৎ যখন মন্ত্রের অক্ষর গ্রহণ BHAA গণনা করিবে 
তখন এই সকল অঙ্ক AC | 
| ৬ | Y ৬ o ৩ 
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সাধকাঙ্ক--অর্থাৎ যখন মন্ত্রগ্রহীতার নামের অক্ষর ART গণন। 
করিবে তখন এই সকল অঙ্ক ARA | 

মন্ত্রের স্বর ও ব্যঞ্জন qa পৃথক্‌ করিয়া রাখ এবং এ সকল বর্ণের 
উপরে যে যে অঙ্ক আছে ওঁ অঙ্ক যোগ কর, পরে উক্ত যোগাঙ্ককে 
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৮ দিয়া ভাগ করিয়। যে অঙ্ক খবশিষ্ট থাকিবে, তাহাকে এক স্থানে 
রাখ। এরূপ মন্রগ্রহীতার নামের স্বর ও ব্যঞ্জন বর্ণ পৃথক্‌ করিয়া 
রাখ এবং এ সকল বর্ণের নিস্মে যে যে অঙ্ক আছে এ অঙ্ক যোগ কর 
পরে উক্ত যোগাঙ্ককে ৮ দিয়া ভাখ.করিয়া যে অঙ্ক অবশিষ্ট থাকিবে 
তাহাকে এক স্থানে রাখ। এক্ষণে দেখিবে যদি মন্ত্রগৃহীতার 
নামাঙ্ক TAS হইতে নুন হয়, তাহা হইলে সেই মন্ত্র গ্রহণ করিবে 
fen দুই অঙ্ক যদি সমান হয় তাহা হইলেও গ্রহণ করিবে । ‘কিন্তু 
Saw অপেক্ষ। বেশী হইলে গ্রহণ করিবে না । যে অঙ্ক বেশী হয়" 
তাহাকে qp ও BT ARTE ধনী কহে, অতএব AN xag গ্রহণ 
করিবে, ধনী মন্ত্র কখন গ্রহণ করিবে I একটী দৃষ্টান্ত দিতেছি — 
রাম চরণ নামীয় ব্যক্তি (নামের শ্রী ও দেব শর্মা প্রভৃতি ত্যাগ 
করিয়। গণন! করিবে) হরি মন্ত্র গ্রহণ করিতে পারে কিনা ? 
প্রথমে নামের স্বর ও ব্যঞ্জন বর্ণ সমস্ত ভাঁগ করিয়া! TAT পৃথক্‌ রাখ 
INEA আম অচ অর অণ অ পরে এই সকল বর্ণে খে যে অঙ্ক 
চক্রের fac আছে SE লইয়া রাখ যথা--র-*০ আ=২ let 
অ=২ ps অশ২ Fore Hes dao HHA সমস্ত অঙ্ক যোগ 
করিয়। 54 হইল | এই ১৭ C$ ৮ দিয়া ভাগ করিলে > অবশিষ্ট 
থাকে | এরূপ মন্ত্র বর্ণ ও সাধ্যাঙ্ক HIT ৩ TU র-৩ Faw 
সমস্ত অঙ্ক যোগ করিয়া ১৮ হইল এই ১৮ কে ৮ দিয়! ভাগ করিলে 
২ অবশিষ্ট থাকে । এ স্থলে মন্ত্রগ্রহীতার নামাঙ্ক অপেক্ষা Tals 
বেশী হওয়াতে মন্ত্র ad হইল অতএব রাম হরি মন্ত্র গ্রহণ করিতে 
পারে। এইরূপে খণী-ধনী-চক্ত বিচার করিয়। মন্ত্র গ্রহণ করিবে | 
fex, কালী ও Stal মন্ত্র গ্রহণে নক্ষত্র-চক্র, শিব মন্ত্রে রাশি-চক্র, 
গোপাল ও রাম মন্ত্রে অকডম-চক্ত, চণ্ডিক! বিষয়ে রাশিচক্র ও 
কোষ্ঠ-চক্রে মন্ত্র শুদ্ধি করিতে হইবে । অন্য চক্র বিচারের প্রয়ো- 
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জন মাই, তবে নকল 'দেরতার মন্ত্র গ্রহণে Ms চক্র ও «pun 
চক্র s icm আবশ্যকতা আছে | 
. dem দত্ত মন্ত্র ও স্বপ্নে যে মন্ত্র পাওয়া বায় তাছা এহণ করিতে 
কোন চক্রাদির বিচার করিতে হয় না] 
(c বাঙলা দেশে কালী, তারা, ভূবনেশ্বরী, অন্নপূর্ণা, দুর্গা, জগ- 
ata, sw, গোপাল, শিব ও রাম এই সকল মন্ত্র নচরাচর গৃহীত 
al তন্মধ্যে কালী, দুর্গা, জগদ্ধাত্রী ও গোপাল মন্ত্রে অধিকাৎশ 
লোক দীক্ষিত। যদি ভ্রম বশতঃ কেহ অরি মন্ত্র গৃহণ করে তবে 
সেই মন্ত্র এই প্রকারে ত্যাগ করিবে- বট পত্রে মন্ত্র লিখিয়া তাহ! 
cae জলে নিক্ষেপ করিবে | | 
মন্ত্রের দশ COR [p 
মন্ত্রের দশ সংস্কার করিয়! মন্ত্র গ্রহণ করিবে । দশবিধ সংস্কার 
বথা--জনন, জীবন, Siva, বোধন, অভিষেক, বিমলীকরণ, আপ্যা- 
য়ন, DA, দীপন ও efe | 
জনন-_-মাতৃকণ যন্ত্র হইতে দেয় মন্ত্র বর্ণ সকলকে উদ্ধার করা | 
জীবন--মন্ত্রের প্রত্যেক অক্ষরের আদি ও অস্তে প্রণব ($) IE 
| করিয়া! দশবার জপ GA | 
তাড়ন- মন্ত্র অক্ষর সমস্ত পুথক পৃথক লিখিয়া ws মন্ত্রে চন্দন যুক্ত 
জল দ্বারা প্রত্যেক বর্ণকে দশবার তাড়ন কর | 
যোধন--মন্ত্রে যে কয়েকটি বণ থাকিবে তত সংখ্য! রক্ত করবীর 
পুষ্প দ্বারা রং বলিয়া RER সমস্ত প্রহার করা! 
ATRAE যত গুলি বণ” থাকিবে তত গুলি রক্ত করবীর দ্বারা 
রং মন্ত্রে প্রত্যেক মন্ত্রাক্মরকে অভিমন্ত্রিত করিয়া অশ্বন্থ্য 
পল্লব দ্বারা mare সংখ্যায় অভিষিঞ্চন করা 1 
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FRIA নাড়ীর মূল ও মধ্যভাগে দেয় মন্ত্র চিন্তা করিয়। 
ও হেঁ মক্্রে মলত্রয় দগ্ধ করা 1 :. 

আপ্যায়ন--মন্ত্রপৃত কুশোঁদক দ্বার! ও হেঁ মন্ত্র উচ্চারণ করিয়! বিধি- 
বৎ মন্ত্রের প্রোক্ষণকে আপ্যায়ন STE | 

তর্পণ--মন্ত্রে বত গুলি বর্ণ থাকিবে, তত. সংখ্যা জল wn তর্থন 


কর! | 
দীপন-_দেয় মন্ত্রের আদি ও অস্তে ওঁ হ্রীং শ্রী মন্ত্র যোগ করিয়া ১৯৮ 
বার জপ করা। 


গুপ্তী-ইষ্ট দেবতার মন্ত্র গোপন কর! | 


দীক্ষা ABA | 

দীক্ষা কাল-_চৈত্র, জ্যৈষ্ঠ আষাঢ়, ভাদ্র ও পৌষ মাসেক্* মন্ত্র গ্রহণ 
করিবে না। কিন্ত চৈত্র মাসে গোপালমন্ত্র গ্রহণ করিতে পারিবে i 

বার নিয়ম--শনি ও মঙ্গল বারে মন্ত্র গ্রহণ করিবে না । 

তিথি নিয়ম--দ্বিতীয়া, পঞ্চমী ও পূৰ্ণিমা আর কৃষ্পক্ষের সপ্তমী 
ও WARTS সকল দেবতার মন্ত্র গ্রহণ করা বায় এবং ত্রয়োদশী 
ও কৃষ্ণপক্ষের Bs fura গ্রহণ কর! যাইতে AT | 

নক্ষত্র নিয়ম--ভরণী, কৃত্তিকা, wi, অশ্লেষা, জেষ্ঠা, অবণা ও 
ধনিষ্টা এই সাত নক্ষত্রে মন্ত্র গ্রহণ নিষিদ্ধ | fos we añ 
কাঁতে iaa এবং má ও ভরণীতে রামমন্ত্র গ্রহণ করিতে 
পারিবে 1 


যোগ নির্ণয়--শ্রীতি, BZA, সৌভাগ্য, শোভন, «fu, afe, 


#4, FSH, সাধ্য, শুক্র, ls, বরীয়ান্‌। শিব, সিদ্ধ, ক্ষ ও ste 
এই 98 যোগ দীক্ষা কাৰ্য্যে প্রশস্ত i 


* সৌর মাস জানিবে | 
af 


১৮ নিতা war 


করব e aA one [I 

wx Reads, Tice, ক্যা, ধনু ও da ats সকল প্রশস্ত 1 
বশ্চিক এবং FE লগ্নে বিঞ্ুমন্ত্র; মেষ, কর্কট; ভুল] ও করে শিব- 
ta এবং মিখুন acy শক্তিমন্তী গ্রহণ করা যাইতে পারে । এবং 
vor তারা শুদ্ধ থাকিলে মন্ত্র গ্রহণ করিবে | 

acá wap গ্রহণে মাস তিথি ইত্যাদি কিছুই বিচার করিতে 
হইবে না! ará যথা--বৈশাখের অক্ষয়-তৃতীয়া, জ্যৈষ্ঠের 
egal, আষাঁড়ের শুক্লা পঞ্চমী, শ্রাবণের কৃষ্ণ পঞ্চমী, ভাদ্রের ষষ্ঠী, 
আশ্থিনের শুক্লপক্ষের অষ্টমী, কার্তিকের শুক্লা নবমী, অগ্রহায়ণের 
ed, পৌষের শুক্লা নবমী, মাথের শুক্লা চতুর্থী, কান্তনের শুক্লা 
নবমী. এবং চৈত্র মাসের শুক্লা একাদশী | চন্দ্র ও সূর্য্য গ্রহণ কালে, 
উত্তরায়ণ ও দক্ষিপায়নাদি সৎক্রান্তি দিবসে, দেবীর বোধন হইতে 
añ পর্য্যন্ত, অশোকাষ্টমী, রামনবমী দিনে, তীর্থ স্থানে ও 
পীঠন্থানে এবং গুরুর আজ্ঞান্গুসারে মন্ত্র গ্রহণ করিলে মাসাদি কিছুই 
বিচার করিতে হয় নী। 

দীক্ষা স্থান নির্ণয়--গোঁশালা, গুরুর গৃহ, দেবতার স্থান, কানন, 
পুণ্যক্ষৈতর উদ্যান, নদীতীর এই সকল স্থানে মন্ত্র গ্রহণ করিলে কোটী 
গুণ ফল লাভ হয় । 

দীক্ষা প্রণালী--দীক্ষা চারি প্রকার যথা--কলাবতী; পঞ্চায়তনী, 


সংক্ষেপ ও.উপদেশ | তন্মধ্যে সংক্ষেপ দীক্ষা কি প্রকার তাহা দেখা- 
ইতেছি_ীক্ষার xk face শিষ্য উপবাসীঞ্চ থাকিয়া পরদিন 


aid 
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সানানস্তর সঙ্কল্প করিয়া গুরুদ্দেরকে dad. করিবে। সংহল্ল 
যথা--ওঁ sowie অমুক cua: AR কাম মোক্ষ 
প্রাপ্তি কামঃ অমুক MIO অমুকাক্কর Ta দীক্ষাসহং.. PÍO | 
প্রথমে শিষ্য যোড় হস্তে গুরুকে ও মাধুভবানাস্তাৎ রলিবে। তাহার 
পর গুরু ও সাধ্বহমাদে বনিবেন। পরে শিষ্য ও অর্চচয়িষ্যামে| SAWS 
ৰলিবে; গুরু ও অঙ্চয় বলিবেন*। পরে শিষ্য গন্ধ, পুষ্প, বস্তু” ও 
অলঙ্কারাদি দ্বারা গুরুর অর্চনা পূর্বক তাঁহার দক্ষিণ জান্ম'ধরিয়া 
বরণ করিবে | w41— 6 অদ্যেত্যাদি অমুক cite: ARA 
দেবতায়া মৎকর্তৃকামুকাক্ষর মন্ত্র দীক্ষা কর্ম্মণি অমুক গোত্রং Bes 
দেবশৰ্শ্মাণ মেভিঃ পাদ্যাঁদিভি mer; গুরুত্বেন ভবস্তমহৎ Trail গুরু 
ও qee A ৰলিবেন, শিষ্য ওঁ যথা বিহিতৎ গুরুকর্ম্ম কুরু বলিবে | 
তৎপরে OF ও যথাজ্ঞান্‌ করবাঁণি এই কথ! বলিরেন J তাহার পূর 
গুরু সর্বতোমণগুলোপরি জল পূর্ণ একটী বস্তু সংযুক্ত নূতন কলস 
স্থাপন করিয়া গন্ধ ope দ্বার! পুজা করিবেন,.পরে AA, (>) 
নবরত্ব,(২) ও পঞ্চপল্প ব,(৩) কলসে দিয়া যথা শক্তি দেবতার অর্চনা 
করিয়া ১০৮ হোম করিবেন | তৎপরে শিষ্যকে tión প্রোক্ষণী 
পাত্রস্থ জল ও কলমের জলে ১০৮ মূল মন্ত্র জপ করিয়া সেই জল 


(3) gM; জটামীংসী, হরিদ্রা, দাঁরুহরিদ্রা, OH বচ, (TAN. 
চম্পক, মুরা; SAA, TV | 

KR) মুক্তা, মাণিক্য, নীলকাভ্তমণি, come, A প্রবাল, 
ATMA, HATS ও ইন্দ্রনীল | 


(৩) উড় স্বর আত্র, অশ্ব” বট ও বকুল. 
গং 


as নিত্য wart 


দ্বারা অভিষেক$ করিবে। পরে শিষ্যের মস্তকে হস্তাপণ sf 
শুর শিষ্য কর্ণে* অষ্টবার sor জপ করিবেন । তৎপরে শিষ্য গুরু চরণে 
পতিত হইয়া ২ তত্প্রসাঁদাদহং দেব ক্ৃতকৃত্যোহস্মি Tea wi] মায়া 
ব্বত্ু সহাপাশাদ্ধিযুক্তোহস্মি শিবোংস্মি চ। বলিবে।গুরু, ওঁ feb 
den er সম্যগাচারবান্‌ ভব | কীর্তি শ্রী কান্তি ura 
রোগ্যং MES |, এই মন্ত্র বলিয়া শিষ্যকে উখাপিত করিবেন | 
এবং শিষ্য গুরুর সম্মুখে ১০৮ বার মন্ত্র জপ করিবে ও শুরু স্বীয় 
শক্তি রক্ষার্থ শতবার মন্ত্র ee করিবেন | 

অন্য প্রকার উপদেশ যথা--গ্রহণকালে। তীর্থ স্থানে, শিৰালয়ে গুরু 
Pur মন্ত্র বলিয়া দিবেন, এই উপদেশে পূঙ্জাদির আবশ্যক 
নাই; বিশ্বসার su লিখিয়াছেন যে কলিযুগে কেবল উপদেশেই 
সর্ধসিদ্ধ হয়| 
_করমালা নিয়ম ও জপ | করেতে যে সমস্ত অঙ্গুলী আছে তাহার 
নাম NA অনুষ্ঠ কহে, অঙ্ুষ্ঠের পর বে অঙ্গুলী 
তাহাকে তর্জনী কহে, SENT পরে মধ্যমা, এবং অধ্যমার 
পর অনামিকা, তাহার পর কনিষ্ঠা । অঙ্কুষ্ঠ বাদে অপর চারি 
eis তিন তিন পর্ব করিয়া ১২ পর্ব আছে। শক্তি দেবতা 
বিষয়ে--অনামিকার মধ্য A হইতে আরম্ভ করিয়া মূল পর্বে 
আনিবে পরে কনিষ্ঠার মূল পর্ক হইতে শেষ পর্ব পর্য্যন্ত, পুনরায় 
অনামিকার শেষ পর্বঃ তৎপরে মধ্যমার শেষ পর্ব হইতে মূল পর্ব 


i 


wagte । ব্রাক্ষগাদি তিন বর্ণের দক্ষিণ কর্ণে তিন বার ও 
বাস EA একবার স্ত্রী ও শুর্রের বাম করণে তিন বার ও দক্ষিণ কণে 
একবার মন্ত্র ÍA 1. 

$ স্নান প্রকরণ দেখ | 
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পর্য্যন্ত এবং SENT মূল পর্ক এই দশ C06 BRS ute জপ 
করিবে । যখন ১*৮ জপের aaa হইবে তখম অনাঁমিকার 
মূল পর্ক হইতে এরূপ মধ্যমার মূল পর্ব পর্য্যন্ত এই আট পর্বে 
জপ করিবে । অন্য MRS বিষয়ে--অনামিকার মধ্য পর্ব হইতে 
কনিষ্ঠার তিন পর্ব পুনরায় অনামিকার শেষ পর্ব ও মধ্যমার শেষ 
পর্ব ও SET শেষ পর্ব হইতে শ্মুল ate পর্য্যন্ত এই দশ পে? 
জপ করিবে । জপ কালে অবশ্য সংখ্যা রাখিবে। সংখ্যা না 
রাখিয়া Fr কদাচ করিবে না! বাম হস্তের অঙ্গুলীতে প্রতি দশবার" 
জপে একবার সংখ্য! রাখিবে | হস্তের TFA সকল পরম্পর সংযুক্ত 
করিয়। বক্রভাবে হৃদয়ে রাখিবে এবং হস্তদ্বয় বস্ত্র দ্বারা, আচ্ছাদন 
করিয়া জপ করিবে AR নন্ধি স্থানে জপ করিবে না ও হস্তপর্ক 
যব, ধান্য, পুষ্প, চন্দন, এবং far দ্বার! জপ সংখ্যা করিবে ai | 
অধিক বিলম্ব ও অতি দ্রুত না হয় এইরূপে জপ করিবে। 
অপবিত্র হন্তে, শয্যাতে; নিরাপনে, পাষাণে বসিয়া কিন্বা গমন কালে,... 
শয়ন কালে; উদ্বিগ্ন fore wa কিম্বা ক্ষুধাশ্বিত হইয়া জপ করিবে না। 
শুচি za মনঃ সত্যমন ART wai চিন্তা করিয়া জপ করিলে 
জপের ফল লাভ হয়। জপ তিন প্রকার--বাচিক, জিহ্বা ও মান- 
নিক | বাক্য দ্বারা উচ্চারিত জপকে বাচিক জপ বলে | কেবল মাত্র 
ferm দ্বারা যে 9% কর! যায় তাহাকে জিহ্বা জপ বলে। বাচিক 
জপ অপেক্ষা এই জপে শত গুণ ফল হয় এবং মনে মনে মন্ত্র উচ্চারণ 
করাকে মানসিক জপ বলে ইহাতে সহজ গুণ ফল হয় p মাননিক 
জপ শুচি feu অশুচি হউক সৰ্ব্ব সময় ও সকল স্থানে করিতে 
পারা ষায়। শক্তি বিষয়ে দেবীর বাম হস্তে জপ সমর্পণ করিবে। 
যে মনে" মনে WA পাঠ ও বাক্য দ্বারা মন্ত্র জপ করে তাহার সেই 
wa ও মন্ত্র ATA হয় ৷ জপ কালে অন্য কথা একবার বলিলে ও 
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মন্ত্র বলিয়৷ "ems জপ. করিবে 'অনের Sal ৰলিলে পুনরায় 
আচমন ও. অন্বন্যানাদি করিয়া জপ করিবে I aw উচ্চারণের পুরে 
মন্ত্রের জাতকাঁশৌচ হয় এবং মন্ত্রোচ্চারণের পরে, স্বতাশৌচ হয় 
এই GF অনৌচ যুক্ত মন্ত্র কোন ফল দান করেনা a কারণ উক্ত 
অশোঁচ দূর করিবার জন্য মন্ত্রের ace ও পরে প্রণর (3) সংযুক্ত 
কাঁরয়া সাতবার জপ করিয়! APS yang জপ করিবে। প্রণব 
দ্বার) মূল মন্ত্র UGS করিয়া জপ করিলে বৈরমন্ত্রও সিদ্ধ হয় | 

'« বাহ্য মালা | এই কয়েক AHA TG দ্বারা জপ মালা প্রস্তত 
রূরিবে IATA, পদ্মবীজ, শঙ্খ, মুক্তা; টিক, মণি, ay, 
সুবর্ণ, প্রবাল, রৌপ্য, কুশমূল ও তুলশী । সকল মালার শ্রেষ্ঠ রুদ্রাক্ষ ! 
ইহাতে জপ করিলে অনস্ত ফল লাভ wai seb অণি দ্বারা মাল৷ 
enge করাই epe যে সমস্ত মণি দ্বারা মাল! নির্শ্মাণ করিবে 3 
মস্ত মণি যেন সমান হয় এবং অতি qus ও অতি ক্ষুদ্র না হয় এবং 
কীটাদি ছারা ভক্ষিত fea জীণ'ন! হয় । এক জাতীয় মালার মধ্যে 
অন্য জাতীয় মাল! যোগ করিয়! জপ করিবে না 1. wv xs দ্বারা 
মূল মন্ত্র উচ্চারণ পুৰ্ব ক মাল! Ham উহার ছুই মুখ একত্রিত 
করিয়া! ও মন্ত্রে মেরু বন্ধন করিবে | যে প্রকার মণির দ্বারা মাল! 
করিবে সেই জাতীয় একটি বৃহৎ মণির দ্বারা মেরু করিবে । মাল! 
নকল সুখে মুখ ও পুচ্ছে পুচ্ছ যোগ করিয়া মালা গাঁথিবে (Rate 
উপরিভাগ মুখ ও নিন্ম ভাগ পুচ্ছ অন্য অন্য মণির স্থুল ভাগ মুখ ও 
তদ্বিপরীত পুচ্ছ) এই প্রকার মাল! Them প্রতিষ্ঠা করিবে কারণ 
অগ্রতিষ্টিত্ত মালাতে জপ করিলে সে জপ ফলদায়ক হয় «i| 

বৰ্ণ মালা--অ আইঈভ উৰ্ধ কঃ এএওকঙুঅংসঃকখগদ 
CERES জ'বঞ্টঠডডঢণ,তথদধন,পফবভমুধরলব, 
TARA এই এক পঞ্চাশত বর্ণের অকার হইতে হ পর্য্যন্ত পঞ্চা শদর্ণ 


ata কল্প! ২৩ 


সাল! ও ক্ষ তাঁহার মেরু 1 এই মাল! অন্তর্যজন কার্যে ও Aa 
দিতে জপ করিলে বিশেষ ফল হয়। কিরূপ জপ করিবে win] 
বলিতেছি--এক একগি বর্ণের পর এক এক বার মন্ত্র জপ করিবে 
যখা--অৎ এই বর্ণ জপ করিয়া প্নব্বার মূল মন্ত্র এক বার জপ 
করিবে এইরূপ হু পর্যন্ত প্রত্যেক অক্ষরে অনমুস্বার যোগ করিয়া 
জপ করিবে | WAR ta হ হইতে HIT করিয়, অ পর্যন্ত এক এক 
বণে'র পর এক. এক বার মন্ত্র জপ করিবে এইরূপ অনুলোম বিলোমে 
জপ করিবে । প্রবালের ন্যায় ভাষমানা যে সর্পাকার কুলকুণ্ডলিনী' 
শক্তি আছেন তিনিই এই বণ মালার wa) তাহার আরোহণ ও 
HATH ATA শত ALA হয়। বর্ণ মালা মধ্যে যে দুইটি লকাঁর আছে 
তাহার কারণ এই--পূর্ধকাঁলে যখন মহাদেব পৃথিবী উদ্ধার করেন 
way পৃথিবীর সহিত পৃথী Ay লকার উদ্ধার করিয়াছিলেন | 


অথ মালা সংস্কার! নয়টী অশ্বখ পত্র পদ্মাকারে Rea উহার 
উপর মাতৃকামন্তর্ধ ও মূলমন্ত্র বলিয়া মাল৷! রাখিবে। তাহার পর ওঁ 
পদ্যোজাতৎ প্রপদ্যামি সদ্যোজাতায় বৈ নমঃ I ভবে ভবেনাদিভবে 
SHINS ভবোন্ডধায় বৈ নমঃ । বলিয়া পঞ্চগব্যে মালা ধৌত করিবে। 
পরে ওঁ নমোজ্যেষ্ঠায়। নমোরুদ্রায়, নমঃ কলায়, নমঃ কালবিকরণাঁয়, 
নমোবলপ্রমথনায়। নমঃ সর্ধভূতদমনায় নমোমনোম্মনায়। এই 
সফল মন্ত্রে চন্দন TEE ও BAA মালাতে লেপন করিবে aye ও 
অধোরেতঙ্যোথ ঘোরেভ্যো ঘোরাঘোর তরেভ্যশ্চ ARG: সৰ্ব্ব - 
ACHTSN নমস্তেস্ত রুদ্রর্ূপেভ্যঃ | এই সকল মন্ত্রে ধূপ দান করিবে | 
grata ৬ তৎপ্কুষাঁয় frace মহাদেবায় ধীমহি তয়ো HHS প্রচো- 
দয়াৎ | scm dw দ্বার! মাল! লেপন করিবে | পরে এই সকল মন্ত্র 


* TG) প্রকরণ দেখ 1 
T cra, eror, দধি, su, TS 
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প্রতি মালাতে একবার করিয়া জগ করিবে | মন্ত্র যথ!-$ঁ ঈশানঃ 
সঞ্ধবিদ্যান! Nam: সন্ধভূতানাং ব্রঙ্গাধিপতি ব্রক্মণোইধিপতিঃ 
শিবোমেহস্ত সদাশিবোম্‌। তৎপরে মালাতে আবাহন করিয়া প্রাণ 
প্রতিষ্ঠা(১) পূর্বক দেবতার পূজা (২) করিবে এবং রক্ত পুষ্প দ্বারা এই 
মন্ত্রে মালার 33 করিবে | মন্ত্র INTA মালে মাহাধালে 
xw স্বরূপিনী । RRE স্তস্মাম্মে সিদ্ধিদাঁভব। উক্ত 
প্রণালী শক্তি বিষয়ে জানিবে | বিষ্ণু বিষয়ে এ SF অক্ষমালারৈ 
‘ane বলিয়! মালার পুজা করিবে 1 এই প্রকার মালার um করিয়। 
তদুপরি ১০৮ বার মূল মন্ত্র জপ করিবে। তাহার পর মালা গ্রহণ 
করিবে । যে দেবতার নামে মালা প্রতিষ্ঠা করিবে সেই দেখত! 
ভিন্ন অন্য দেবতার মন্ত্র সেই মালাঁতে জপ করিবে না । মালাঁতে 
জপ অতিশয় সাবধানে করিবে, জপ কালে অঙ্গ কিম্বা মাল! কম্পন 
করিবে না এবং মালাতে শব্দ না হয়। জপের সময় হস্ত হইতে 
মাল! পতিত হইলে মালা গ্রহণ পূর্বক পুনরায় ১০৮ বার জপ 
করিবে! জপ শেষ হইলে এই মন্ত্রে মালার open করিয়া far কণে 
few কোন উচ্চ স্থানে মাল গোপন করিয়া রাখিবে | মন্ত্র যথা 
Sa মালে AH দেবানাং লব্ধ সিদ্ধিপ্রদদামতা | তেন সত্যেন মে 
fafes দেহি মাঁতর্মমোন্ততে | MA ও মধ্যমা দ্বারা মালা জপ 
করিবে! মালার সুত্র জীর্ণ হইলে পুনরায় মালা গাঁখিয়। ১** বার 
জপ করিবে । মালা নিষিদ্ধ quce সংস্পর্শ হইলে পঞ্চগব্য দ্বারা! 
মালা ধৌত করিয়া জপ করিবে। 


ক্ষত্রাক্ষ-ধারণ E হইতে চতুর্দশ মুখ পর্য্যন্ত ১৪ 
প্রফার sp আছে | ধারণের ১৪ প্রকার মন্ত্র IU এ 1১ 


(3) (২) পুজা eresa দেখ 


প্রথম T | ২৫ 


& SF,» à we BLO SAR ss Bei ¢ BF 
yi ৬ $ Bei 4S RR রং। ৮ও BR ৯৩ হ্ৰীং | ১০ 
ওঁল্লী। ১১ ওুঁহাংহ্ৰীং।১২ ওঁক্ষৌং নমঃ po ও তমাঁৎ 1১৪ 
২৭টী রুদ্রাক্ষ দ্বার! মাল! করিয়! সেই মাল! ধারণ করিবে। 
রুদ্রাক্ষ ধারণ করিলে শিবলোকে গমন হয়। রুদ্রাক্ষ পঞ্চগব্যে ও 
SEITE * আন করাইয়া শিবের পঞ্চাক্ষর A ও EE মন্ত্রে 
প্রতিষ্ঠা করিয়। ধারণ করিবে । মন্ত্র IN ত্রান্বকং যজামহে 
at পুষ্টি বর্ধনৎ। উব্দ1রুকমিব বন্ধনান্ম ত্য মুক্ষীয়মা te! 
ওঁ হৌ অঘোরে হৌৎ ঘোরে হু ঘোরতরে ও te ax শ্রী 
Qi সন্মতঃ AH পর্কেভ্যো নমোইস্ত রুদ্ররূপিণে E, x | 
পুরশ্চরণ। | 
মন্ত্র সিদ্ধির জন্য গুরুর' আজ্ঞ! লইয়। পুরশ্দরণ করা কর্তব্য । 
যেমন জীব হীন দেহ কোন Se করিতে পারে না সেই মত 
পুরশ্চরণ ' বিন! মন্ত্র কোন ফল দান করিতে পারে না । পুরশ্চরণ 
অনেক প্রকার আছে। তন্মধ্যে যে কয়গি সহজ ও 'অনায়াঁস 
সাধ্য তাহাই এস্থলে দেখাইতেছি | 
গ্রহণ সময় উপবানী থাকিয়া পবিত্র জলে স্বান ate গ্রাস 
হইতে মুক্তি পর্য্যন্ত জপ করিলে পূরশ্চরণ হয় । | 
শরৎকালের DEN হইতে নবমী পর্য্যন্ত প্রত্যহ রাত্রিতে 
দেবীর Am করিয়া এক 123 মন্ত্র জপ করা । অন্বকারালয়ে 
একাকী বপিয়া জপ করিবে | অষ্টমী ও নবমীতে উপবানী থাকিতে 
হইবে! 
GRA অষ্টমী হইতে swat পর্য্যন্ত প্রতিদিন এক cuum 
জপ করিলে প্রশ্চরণ হয়। স্ুর্য্যোদয় হইতে অস্ত পর্য্যন্ত ক্রমাগত 


* su, দধি, TS, মধু, শর্করা 
q 
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জগ করিলে পুরশ্চরণ হয়। এই সফল পুরশ্চরণে হোঁশাদি করিতে 
হয় না। যিনি অশক্ত হইধেন গুরু দ্বারা কিম্বা “tee amar 
ছারা পুপ্সস্চরণঞ্জ করিবেন | 

পুরস্চরণ স্থান নির্ণয় । নিজগৃছ RRA আমলকী ও অশ্থখের 
মূল, নদীতীর, তুলসীকানন, খোশালা, IO শিবালয় এবং 
গুরু-সন্নিধ ICH 

ভোক্ষ্য নিয়ম | হবিষ্যার যথা --গব্য-দুগ্ধ, ve, ইচ্ষুচিনি, তিল, 
AS মুগ, নারিকেল; কদলী, আম, কাঠাল, তেঁতুল সৈন্ধব, হরীতকী | 
AY, লবণ, তৈল এবং siya প্রভৃতি ভোঁজন করিবে না । মৈথুন 
ও তদালাপ, tuer a, CHAS ইত্যাদি পরিত্যাগ করিধে |. 
পূরশ্চরণ কালে পবিত্র camp পরিধান করিয়া কুশ শয্যাতে শয়ন 
করিবে। 


আসন নিয়ম | 


আসন অনেক প্রকার আছে, তন্মধ্যে কম্বলাসন ও কুশানন জপ 
পুজাদি to প্রশস্ত 1 সৃত্তিকাননে জপ পুজাদি করিলে দুঃখ, কাষ্ঠা- 
সনে দৌর্ভাগ্য, বংশাসনে দারিদ্র; পাঁধাণে ব্যাধি পীড়া, waits 
যশোহানি, axinca জপ পুজাদির হানি হয়। fee অন্যান্য আস- 
নোপরি arma বসিয়া জপ পুজাদি করিতে ANT 1 


ক্ৰ গ্রহণ পুরশ্চরণে এইরূপ সঙ্কল্প করিতে হইবে যথ — 6 অদ্যে- 
ত্যাদি রাহুগ্রস্তে দিবাকরে নিশাকরে বা অমুকগোত্রঃ Boze 
দেৰশৰ্শ্ম। অমুকদেবতায়া pans দিদ্ধিকামো ertet দ্বিযুক্তিপর্যযস্তৎ 
'অমুকমন্ত্র জপরূপ পুবশ্চরণমহৎ করিষ্যে | 


প্রথম কল্প! ২৭ 


প্রাতঃকরৃত্য 1 
রজনীর শেষে যখন অরুণোঁদয় হইবে তখন, Heat করিয়া এই 
সকল মন্ত্রপাঠ করিকে।। 
ব্রহ্ম মুরারি স্ত্রিপুরান্তকাঁরী ভানুঃ শশী ভুমিসুতো বুধশ্চ | 
গুরুশ্চ শুক্র শনিরাহু cay: FAT ACÁ মম ASÍ ॥ 
প্রভাতে যঃ স্মরেন্লিত্যৎ Cus are আপদত্তন্য 
নশ্যন্তি তমঃ সুর্যোদয়ে যথা | | 


বিষ্ণুর ষোড়শ নাম । 

ওঁ Ba PEER ভোজনে v Gahan | শয়নে পদ্মনাভঞ্চ 
বিবাহে y প্রজাপতিৎ ॥ যুদ্ধে চক্রধরং দেবং প্রবাসে চ ত্রিবিক্রমৎ 
নারায়ণং তন্তুত্যাগে শ্রীধরৎ প্রিয়সঙ্গমে geacay p গোবিন্দ 
সংস্কটে মধুসুদনং | কাননে নরসিংহঞ্চ পাবকে জলশায়িনং | জল- 
মধ্যে বরাহঞ্চ ARTS রঘুনন্দনং | গমনে বামনঞ্চৈর cn কার্য্যেষু 
মাধবং ॥ এতানি ষোড়শ নামানি প্রাতরুখায় যঃ পঠেৎ | সর্ব পাপ- 
fafry cel বিষ্ণুলোকং স গচ্ছতি ॥ 

তৎপরে রাত্রি বার পরিত্যাগ করিয়া মনে মনে গুরুর ধ্যান করিবে। 

শিরসি সহজ্দলকমলাবশ্থিতৎ শ্বেতবণ্ণৎ দ্বিভুজং বরাভয়- 
করং শ্বেতমাল্যান্ুলেপনং শ্বপ্রকাশরূপং স্ববামস্থিতস্ুরক্তশক্ত্য! 
্বপ্রকা শস্বরূপয়া সহিতৎ। (১) 


(১) মস্তকোপরি; META পদ্মে আসীন আছেন, তাহার শ্বেত বর্ণ, 
দুই হস্ত, এক হস্তে বর; ও অপর হস্তে অভয়, গলদেশে CHS মালা, 
শরীরে শ্বেত চন্দনের অনুলেপন, স্বীয় প্রভায় দীপ্তিমান, — 
রক্ত বর্ণ শক্তির সহিত, বিদ্যমান আছেন | 

LES 


২৮ নিত্য UH | 


পরে গুরুকে মাঁনমোপচারে পুজা, এং মন্ত্র মনে মনে জপ, এবং 
প্রণাম করিয়া গুরুকে নগপ্কারের মন্ত্র পাঠ করিয়া, Aaa Ta নমস্কার 
করিবে। 

অখণ্মগ্ুলাকারৎ DAGA যেন PAA. তৎপদৎ দর্শিতৎ যেন 
wt Sera নমঃ ॥ অজ্ঞানতিমিরান্ধস্য জ্ঞানাঞ্জনশলাকয়। 
BETT যেন ত্ৈ Beara নমঃ ॥ (২) 

পরে ইইউদেবতাকে ধ্যান করিবে, এবং উদয়কাঁলীন সুর্যের ন্যায়, 
GAS, তাহার দেহ প্রভায়, far শরীর পরিব্যাপ্ত, এইরূপ চিন্ত! 
করত; TRA WH করিয়! মূল মন্ত্র (৩) জপ ও নমস্কার করিবে। 

তৎপরে পাঠ করিবে, যথা--লোকেশ চৈতন্য ময়াধিদেব শ্রীকান্ত 
বিষ্োর্ভবদ্বাজ্ঞয়ৈব। প্রাতঃ সমুখায় তব প্রিয়ার্ঘৎ লংনারবাত্রা 
| মনুবর্তযিষ্যে | জানামি whe ন চ মেপ্রবৃত্তির্জানাম্যধশ্মৎ ন চ মে 
fagfer | ex হৃযীকেশ হৃদিস্থিতেন যথা নিযুক্তোস্মি তথা করোমি। 
'অহৎ দেবো ন চান্যোস্মি ভ্রহ্মৈবাস্মি ন শোকভাক্‌ | ঘচ্চিদানন্দ 
রূপোহং নিত্য মুক্তত্বভাববান্‌ | পরে (নমঃ প্রিয়দত্তায়ৈ Hers নমঃ) 
বলিয়া পৃথিবীকে নমস্কার করত ভূমিতে ALA বাম পদ ফেলিয়া; 
বহির্দেশে গমন করিবে | তন্তরে লেখ আছে, যে গ্রাতঃ কৃত্য না 
করিয়া, যদি কেহ দেবতার AHA করে তাহা হইলে সেই অর্চনা, 
বিফল হয় অতএব UT: "Sax কর্তব্য ॥: 


serene WAN ০ 
কপ 


(২) সমস্ত ব্ৰহ্মাণ্ড ধাহার আকার, fafa চরাচর জগৎ ব্যাপিয়া 
আছেন, যিনি ব্ৰহ্মপদ দর্শন করান, নেই গুরুকে নমস্কার করি | 
অজ্ঞান অন্ধকারে, অন্ধ জনের চক্ষু, যিনি জ্ঞান রূপ অঞ্জন শলাক। 
দ্বারা, উন্মীলিত করেন, সেই গুরুকে নমস্কার করি I 

(৩) 33 দেবতার মন্ত্র অর্থাৎ যে মন্ত্রে MMS হওয়া যায় | 


ere Ex | ২৯ 


* সন্ধ্যা বিধান . 

$ আত্মতত্বায় স্বাহা, ওঁ বিদাতত্বায় স্বাহা, ওঁ Freya স্বাহা, 
¿fa তিনবার আচমন (১) করিবে। পরে ওঁ (২) গঙ্গে চ যমুনেচৈব 
গোদাবরি vafe! aa সিন্ধু কাবেরি জলেইস্মিন্‌ সম্নিধিৎ 
wl (৩) বলিয়া অঙ্কুশ (8) মুদ্রা দ্বারা সূর্য্য ম গুল হুইতে তীর্থ আবাহন 
করিয়া, মূল মন্ত্রে, এ জল হইতে তিনবার জলবিন্দু, ভূমিতে নিক্ষেপ 
করিয়া, সাতবার মস্তকে দিবে। পরে ষড়ঙ্গন্যান ও করন্যাঁস 
করিয়া, বাম হস্তে কিছু জল লইয়া, দক্ষিণ হস্ত দ্বার, তাঁহা আচ্ছাদন 
করিয়া, হং যৎ বৎ লং রং মন্ত্র তিনবার (৫) জপ করিয়া মূলমন্ত্র উচ্চারণ 


—— —— M — শিস €— —————— Son een 


ama Tn rea. V v m 


x eleva অতি ASIA, অর্থাৎ আকাশে নক্ষত্র থাকিতে 


করিবে | 
(১) শক্তি ভিন্ন অন্য দেবতা বিষয়ে, মন্ত্র ব্যতিরেকে আচমন 


করিবে ı এমন পরিমাণ জল ARCA যাহাতে একটি কলাই মগ্ন হয়। ' 


এইরূপ জল তিন বার পান করিবে | 

(২) স্ত্রী, WH, ও স্থানে, Be উচ্চারণ করিবে, এবং স্বাহা স্থলে, নমঃ 
বলিবে | 

অ উ ম (নাদ) এবং (বিন্দুকলা) entr ($) এই পাঁচবর্ণ। 
অকার ব্রহ্মা, উকার fap, মকার far, নাদ (') প্রক্কৃতি এবং বিন্দু- 
কলা C) তুরীয়াতীত qa | 

(৩) হে গঙ্গে হে যমুনে ইত্যাদি তোঁমরা সকলে এই জলে অধিষ্ঠান 
কর। 

(8) অঙ্কুশ MA যে স্থলে A উল্লেখ আছে মুদ্রা প্রকরণ 
দেখিবে | 

(€) ঈণান, বায়ু, বরুণ) বহ্ছি ও ইন্দ্র এই পাঁঢ় দেবগণের ATAR | 


de | নিত্য তত্ৰ 1 


করত; তত্ব মুদ্রায় গলিত (৬) জল, বিন্দু বারা, সাতবার মস্তকে ছিটা 
দিয়া, অবশিষ্ট জল দক্ষিণ হস্তে আনিয়া, তেজে রূপ ধ্যান করত; 
d জল বাম নানা দ্বারা, আকর্ষণ করিয়া, qeu পাপ সকল ধৌত 
CARS, নেই জলকে, পাপপূরুষ (৭) রূপ চিন্তা করিয়া, দক্ষিণ নান! 
ছারা, cava (+) করত. কল্পিত বজ্রশিলার উপর» (m) মন্ত্রে পাঁপ- 
"exar গেই wer ফেলিয়া দিরে। তাহার পর হস্ত ধৌত করিয়া 
পূনব্বর আঁচমনপুব্ৰ ক ওঁ GA ইদমর্ঘং Ser নমঃ মন্ত্রে cis 
‘জল দ্বারা অর্থ দিবে। পরে ওঁ সৃুর্যযমগুলস্থায়ৈ অমুক দেবতায়ৈ 
নমঃ বলিয়া, গায়ত্রী (৯) wa, দেবতার উদ্দেশে, তিনবার জল দান 
aaa দশবার গায়ত্রীর' জপ করিয়া, গ্ায়ত্রীর ধ্যান করিবে। ' এই 
কূপ প্রাতে NIIT ও matte তিনবার সন্ধ্যা করিবে । যদি 
কেহ অশক্ত হয়, মৎক্ষেপ AT করিবে, অর্থাৎ দেবতাকে ধ্যান 
করিয়া মূল মন্ত্র জপ করিবে । 


(৬) বাম হস্ত তলে যে জল TEN হইবে, এ জল হইতে, HAY ও 
তঙ্জনীর মধ্যে far যে বিন্দু বিন্দু জল পতিত হয়। 


(a) আকার q পরিমাণ, রক্তবর্ণ A ও রক্তবর্ণ নয়ন, খড়গ চর্ম্ম 


ধারী ও ক্রোধন স্বভাব, ইহার অবস্থান অধোমুখে বাম কুক্ষিতে d 
(৮) বাহির করিয়া ফেলা । 


(৯) যহ গান করিলে গায়কের উদ্ধার হয়। গায়ত্রী দশবার জপ 
কুরিলে মহাপাতকফুক্ত ব্যক্তিও মোক্ষপদ লাভ করিতে পারে। 
AT পৃথক দেবতার পৃথক পৃথক গায়ত্রী। Var গায়ত্রীতে স্তর 
শুদ্রের অধিকার আছে | p 


AUR FJ] ৩১ 


গায়ত্রীর ধ্যান | প্রাতঃ সন্ধ্যায় । উদ্যদাদিত্য.সঙ্কাশাৎ, AGR 
wate CROSS qp কৃষ্ণাজিনধরাৎ ব্রাহ্মীৎ ধ্যায়েতারকিতেইস্থরে 1 (de) 
মধ্যাঙ্ছে | শ্যামবর্ণাৎচতু্বাহুৎ, শঙ্ঘচক্রলসৎকরাঁৎ । TAR 
wats aM হূর্ধ্যাসনকতাশ্রয়াৎ ॥ (১১) সায়াহে বরদাঁৎ দেবীৎ 
গায়ত্রীৎ সংস্মরেদ্যতিৎ ext. শুক্লা্ঘরধরাৎ *রৃষাঁসনক্কতাশ্রয়াঁং | 
ত্রিনেত্রাৎ বরদাঁৎ পাশৎ শুলঞ্চ হকরোটিকাৎ 4 সূর্য্যমওলম্ধ্যস্থাং 
ধ্যায়ন্‌ CHAS সমভ্যসেৎ 11 (১২) এইরূপ তিন সন্ধ্যাতে পৃথক ২ ধ্যান 
করিবে । বন্ধ্যা না করিলে, দীক্ষা ফল লাভ হয়'না | অতএব 
সন্ধ্যা অবশ্য করিবে ı যথা সময়ে সন্ধ্যা না করিলে, সন্ধ্যা পতিত 
হয়, সন্ধ্যা পতিত হইলে দশবার গায়ত্রী জপ করিয়া পুনরায় বন্ধ্যা 
করিবে || 

কতিপয় দেবতার গায়ত্রী | 
বিষ্ণু! ত্ৰৈলোক্য মোহনায় .বিদ্মহে কামদেবায় ধীমহি তন 


বিষ্ণুঃ গ্রচোদয়াৎ। 
নারায়ণ । নাঁরায়ণায় বিদ্মহে বাসুদেবায় ধীমহি তরে! fags 


গাচোদয়াৎ । 


(১০) উদয় কালীন হুর্য্ের ন্যায় বর্ণ, পুস্তক ও জপ মাল! ধারণ 
পূর্বক কৃষ্ণবৰ্ণ চর্ম পরিধান করিয়া আছেন | 

(>>) শ্যাম বর্ণ চারি হস্তে "up OF, গদা ও AT ধারণ AR 
সুৰ্য্য মণ্ডলের উপর বিরাজ করিতেছেন। 

(১২) তিনি গায়ত্রী রূপা শ্বেতবর্ণ। cream পরিধানপূর্বাক 20 
মণ্ডলের মধ্যে aou উপরি বিরাজ করিতেছেন তিনি বরদ!, 
ত্রিনেত্রা এবং হস্তে বর, পাশ, WA ও নরকপাল ধারণ করিয়া! 
রহিয়াছেন। 


. n Ñ I, 
৩২ erg" 
শি E 1 


“গোপাল |. wate Rue দাশোদরায় quf wan fus 
প্রচোদয়াৎ। E 
att দাশরথায় fica fsteretr uf — E 
acetrais | 

fiat তৎ্পুরচষাঁয় বিদ্মহে মহাদেরায় ধীমহি won m 
গাঁচোদয়াৎ | MEE y 


গণেশ | তৎপুরুষায় বিত্মহে বক্ত, m ধীমহি So প্রাচো- 
ARTS | 

a আদিত্যার farce siot af Sr I — 
WATS | 

শক্তি । নর্ধমংমোহিন্যে farce বিশ্ব ধীমহি em id 
প্রচোদয়াৎ | 

sh ৷. মহাদেব্যৈ বিদ্মহে oa ধীমহি weal দেবী প্রচোদয়াৎ | 

ww. নারায়ণ্যৈ বিদ্মহে ta ধীমহি Sata প্রঁচো- 
CEIM 

লক্ষ্মী । মহালক্্ৈ বিহে মহাশ্রিয়ৈ IIS A: পরচোদয়াৎ | 
aa বাখ্দেব্যৈ বিদ্মহে কাঁমরাঙ্গায় ধীমহি — 
প্রচোদয়াৎ। | 

কালী ।.. কালিকায়ৈ বিদ্মহে উন হা ৮৮ war ঘোরে 
প্রচোদয়াৎ ॥ © 

' তারা ।. তারায়ৈ farce মহোগ্রায়ৈ MAR sa E ettet 
দয়া | 

জগদ্ধাত্ৰী a Rara চিৎ্স্বরূপায়ৈ A em দেরী 
নিবি 


ভূধনেম্বরী ! নারয়ণ্যৈ  বিদ্মহে inn AR তয়ো দেবী 
প্রচোদয়াৎ | 


প্রথম FH I ৩৯ 


aa ভগবত্যৈ aa near Fale vater! 
MATOS | 

গায়ত্রীর অর্থ--আমরা ( যে দেবতার গায়ত্রী সেই দেবতা ) 
তাঁহাকে অবগত হইবার জন্য তাহার”-ধান করি CAR দেবতা 
আমাদিগকে তাহাতেই বিনিযুক্ত করুন ॥ . 

মান erga 

প্রথমে মল নিরাকরণ জন্য স্নান করিয়া wife emi জলে, 
অবস্থিতি করিয়া আবাহয়ামি ত্বাং দেবি স্নানার্থমিহ সুন্দরি | এহি 
HF নমস্তভ্যৎ HAS Cano, বলিয়। সঙ্কল্প পূর্বক সান করিরে। 
যথা--বিষ্ণুরোম্‌ তৎ সৎ । অদ্য অমুকে মামি অমুক পক্ষে! অমুক 
fece অমুক a অমুকদ্দেবতাতীতয়ে ar করিষ্যে ॥ 
Sera ফড়ঙ্গন্যাস ও প্রাণায়াম করিয়া গঙ্গে চ যমুনে চৈব ইত্যাদি 
মন্ত্রে তীর্থ আবাহন করিয়া বং wm ধেনু মুদ্রা দেখাইয়া জল 
অস্থতীকরণ এবং কবচ মুদ্রায় অবগুঠন করিবে ı পরে কট afe 
সংরক্ষণ পূর্বক দশবার মূলমন্ত্র জপ' করিবে | তৎপরে সর্ধ্যাভিফুখ্ে 
বার অঞ্জলি জল cfe ইষ্টদেবের চরণ নিঃসৃত জল মধ্যে তিন 
বার নিমগ্ন হইয়। দেবতার ধ্যান করত যথা শক্তি মূলমন্ত্র” "Mer 
করিবে I পরে কলন মুদ্রায়, তিন বার আপন TEA where 
করিবে | অভিষেক মন্ত্র বখা-_মূলমন্ত্রের ICE, নমঃ বলিয়া, অমুক 
দেবতা মহমভিষিঞ্চামি। তৎপরে sad দেবাংস্বর্পয়ামি নমঃ, 
স্কাধীংস্তর্পয়ামি নমঃ, পিতৃংস্তর্পয়ামি নমঃ wes, AMOR, পরাপর- 
OR, পরমেষ্টিগুরুং প্রত্যেকের পর তর্পয়ামি নমঃ বলিয়া উল্লেখ 
করিবে |, পরে ইষ্ট দেবের তর্পণ করিৰে। যথা--সূলমন্ত্র উচ্চারণ ART 
অমুক দেবতা কিম্বা দেবীং তপয়ামি নমঃ ৰলিয় তিন বার তপন 
করিবে। পরে uw; অর্থ দিয়! গায়ত্রীর জপ ও ধ্যান করিরে, 

S 


$8 নিত্য TN | 


SAT RÚA, দেবতণ wet ভাঁখন। করত ana জপ করিয়া 
সংহার মুদ্রায় নিজ হৃদয়ে দেবতাকে স্থাপন করত তীর্থ WW 
করিয়া গমন করিবে | 
নিত্য সাধারণ পুজা বিধিঃ ı 

সাঁচমন করিয়া TE মুখে, fea উত্তর মুখে, আলনে উপবেশন 
করিবে, পরে আপনার বামেতে, ভূমির উপর, ত্রিকোণ মণ্ডল, 
তাহার বাহিরে চতুক্ষোণ মণ্ডল করিয়া, এ মণ্ডলোপরি ওঁ আধার 
শক্তয়ে নগঃ বলিয়া, গন্ধ পুষ্প অথবা অক্ষত (>) দ্বারা, পুজা করিবে, 
কট মন্ত্রে কোঁশা ধৌত করিয়া, মগুলোপরি রাখিবে | নমঃ বলিয়া 
জল দ্বারা কোশা পুরণ করত, তদগ্রে আতপ Sex, TÍ] ও গন্ধ 
পৃষ্প দ্বার! অর্থ সাজাইয়। দিবে। পরে গঙ্গে চ যমুনে চৈব (২) ইত্যাদি 
মন্ত্রে আবাহন করিয়া ও মন্ত্রে জলের উপর গন্ধ পু্প দিবে, এবং 
Coy মুদ্রা (৩) দেখাইয়া, & মন্ত্র এ জলের উপর দশ বার জপ করিবে | 
তৎপরে BE মন্ত্রে কোশার জল দ্বার! ছ।রদেশে ছিটাইয়া দিবে, 
এবং $ ছ্ারদেবতাভ্যো নমঃ) ও বাস্তপুরুষায় নমঃ, Y Cd নমঃ 
«fem পুজা রুরিবে । ইতি সামান্য অর্থস্থাপন M 

Sera দিব্য ছুটিতে অবলোকন করিয়া SRT ফট মন্ত্রে; জল 
ধার! wit, স্বদেহ বেষ্টন পূর্বক, বাম পাঞ্চি’ (8) দ্বারা, ভূমিতে তিনটী 
আঘাত করিয়া, ফট মন্ত্রে সাত বার তঞ্জুলোপরি জপ করত নারাচ 
মুদ্রায়, BA গ্রহণ পূর্বক, $ অপসর্পত্ত তে PB, যে Sol ভূবি 
সৎস্থিতা } যে ভূত? বিস্কর্ভারস্ডে নশ্যস্ত শিবাজ্ঞয়া। এই wa 
বলিয়া তঙুল, পুজার স্থানে ছড়াইয়! দিবে। ইতি বিগ্লোৎসারণ॥ (৫) 


(১) আতপ চাউল । (২) wan বিধিতে তীর্থ আবাহনের মন্ত্র 
ew) (৩) যে opos মুদ্রাব উল্লেখ আছে মুদ্রা! প্রকরণ দেখ | 


পথম কল্প । ve 


Sale আধাঁরশক্তয়ে কমলাসনায় নমঃ বলিয়। আনন eri করিয়া 
wing ধারণ পূর্বক বলিবে---অসনমন্ত্রস্য TER সুতল- 
চ্ছন্দঃ PON দেবতা আবনোপবেশনে বিনিয়োগঃ। SAL e ধতা- 
লোকা দেবি ত্বৎ fügen] pel wap ধারয় মাং নিত্যৎ পবিভ্রং কুরু 
চাপনং || তৎপরে ও গুরুভ্যে! নমঃ, ওঁ পরমণুরুভ্যো নমঃ, ও পরা- 
পরগুরুত্যো নমঃ, Y পরমেটিগুরুভ্যো নমঃ, ও দক্ষিণে গণেশায় নমঃ, 
মধ্যে মুল মত্রোচ্চারণ করিয়া, অমুক দেবতায়ে নমঃ এইরূপ্‌ বলিয়া 
নমস্কার করিবে | ইতি আসন শুদ্ধি ॥ 

একী পুষ্প লইয়া দুই হস্তে ঘর্ষণ করিয়া SE মন্ত্রে ভূমিতে T 
করত,মস্তকোপরি দক্ষিণ হস্তের তর্জনী ও মধ্যমা VA, AT কর তলে; 
ক্রমশ উর্ধে উর্ধে তিনটী শব্দ করিয়া, ভুড়ি দ্বার দশ দিগ(৬) বন্ধন 
করিবে। ইতি করশুদ্ধিঃ; তাঁলত্রয় ও দিগবন্ধন ॥ 

রং মন্ত্রে জলধারা দ্বারা, নিজ দেহ বেষ্টন করত, বহ্নি রূপ চিন্তা 
faa, Ee শুদ্ধি করিবে। যথা--উত্তান FRA, স্বীয় ক্রোড়দেশে 
রাখিয়া,সোহং মন্ত্রে জীবাত্মাকে, কুলকুণ্ডলিনীর সহিত যুক্ত করত পরম 
শিবে সংযোজিত করিয়া,তাহাতে পৃথিব্যাদি ২৪ তত্ব(থ)বিলীন ভাবনা 
করিবে; পরে যং এই ধূত্রবর্ণ বায়ু বীজ, বাম নাসায় চিন্তা করত, (দক্ষিণ 
অনুষ্ঠ দ্বারা, দক্ষিণ নানা ধারণ পূর্বক) বাম হস্তে ১৬ বার, এ Ay 
জপ করিতে করিতে, বাম নাশ৷ দ্বারা, বানু আকর্ষণ করিয়া, উভয় 
নাস! (rd, কনিষ্ঠা ও অনামিকা দ্বারা ধারণ পূর্বক) ৬৪ বার ঈপ 
দ্বার! বারুরোধ করিয়া, পাপময় দেহ Os করত, এ বীজ (কনিষ্ঠা ও 
অনামিক। দ্বার, বাম মাসাপুট বন্ধ করিয়। ) ৩২ বার জপ করিতে 


(৪) গোড়ালী | (৫) বিশ্নদূরকরণ 1 (৬) উত্তর দক্ষিণ or পশ্চিম 
অস্থি নৈখত বায়ু ঈশান, উৰ্দ্ধ ও অধঃ1 (৭) পৃথিবী, জল, তেজ, 
২ 


ww. নিত্য ea 
(করিতে, দক্ষিণ A Fa E করিবে 1 re বহি বীজ 
দক্ষিণ নাঁসাতৈ চিন্তা করত, (কনিষ্ঠ! ও অনামিক্ষা দ্বারা বাম মালা 
ধাঁরণ পূর্বক ) বাঁম ace ১৬ বার; & De et করিতে করিতে, 
দক্ষিণ at স্বারা, বায়ু আকর্ষণ করিয়া উভয় নাস! ধারণ করত, 
৪ Ha জগ e Gala পূর্বক 'পাঁপমর et করত, & Qe 
| (দক্ষিণ err দ্বারা দক্ষিণ দাসাঁপুট বন্ধ করিয়া ) ৬২ বার জপ 
করিতে করিতে, বাম নাঁলায় নিশ্বাস ত্যাগ করিবে | ঠৎ ead 
চক্র বীজ ঘাম নাসায় চিন্তা করত, ১৬ বার শ্রী বীজ জপ করিতে 
করিতে, বাম মাস ছারা, বাঁযু আকর্ষণ করিয়াঃ ললাটদেশে parcs 
লইয়া, উভয় নাঁসিকা ধারন পূর্কাক, বং বরুণ বীজ ৬৪ বার জপ দারা 
ললাটপ্হ চন্দ্রের epe বাঁরিতে মাতৃকগিয় সমস্ত দেহ রচনা করিয়া, 
লং পীতবর্ণ পৃথিবী বীজ ৩২ দার জপ দ্বারা, দেহকে সুদৃঢ় চিন্তা 
করত, দক্ষিণ [rtr বায়ু পরিত্যাগ করিবে (৮) ইতি ভূত শুদ্ধি 1(৯) 

পরে Sri হৃদয়ে হস্ত "I আং সোহৎ এই মন্ত্রে প্রাণ প্রতিষ্ঠা 
করিবে) 

মীতৃকীন্যাঁস । (১০) অন্য মাতৃকামত্রস্য ব্রহ্মা are, 
RETTEN, হলোবীজানি শ্বরাঃখক্তয়ো মাতৃকান্যালে 
বিনিয়োগ ı | শিরলি 8 ans খুষয়ে নমঃ, x $ tva 
বা, আকাশ, গন্ধ Web. রস্ঃ me qe, নাসিকা, জিহ্বা, VS ত্বক, 
শোক হাক, পানি, oth, ori উপস্থ প্রকৃতি, মন, বুদ্ধি ও অহৎকার I 

(v) অপক্তে ১৬ রার জপের স্থলে ৮ কিছ! ৪, ৬৪ স্থলে ৩২ 
কিন্ত ১৯ এবং ৩২ স্থল ১৬ fan ৮ বার জপ করিবে.। (3) শরীর, 


আক্কাস AS MET opcm দ্বার! SE qa 
সহিত সংযুক্ত হয় 1 সংক্ষেপ ee ers q TENA. Hawes 
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BULL bti ARTS দেবতায়ৈ নমঃ, গুহ্যে Y ব্যঞ্জনেভ্যে 
খাঁজেছ্যো a Zu WORSE শক্তিভ্যো a 
ইতি মাতৃষান্যাসের খধ্যাদি ন্যাল ৷ 
অং কং খং গঁং৷খং-তং et NR মম্ঃ ইং চৎ ছং ut বং 
eE AGA স্বাহা ২ Ge টং He we চং I মধ্যমাভ্যাৎ 
বট | এৎ তৎ থৎ দৎ ধং নং জং অনামিকান্যাৎ হু | A 
BE বং ভৎ মৎ BE কদিষ্ঠাভ্যাং CAT | অত ge রৎ লং বং শৃং TC 
সং হং লৎ ক্ষৎ re Au 
HS কৎ খং গং ঘৎ ওং আঁং LL নমঃ | ইং DA OE WA বাং 
e He শিরলে শ্বাহা SBR ডং ঢং ae Se শিখাইয় quy I 
এহ WE খং দৎ ধং নৎ অং কষচায় E ] ওত পৎ ফৎ বত ভৎ মৎ Be 
ars বৌষষ্ট ACA WA লৎ বৎ Me Ws সৎ হৎ লং ক্ষৎ অঃ 
করতলপৃষ্ঠাত্যাৎ MHA ফট ( ইতি অঙ্গন্যাস। মাতৃকান্যাম AMO | 
শ্রাণায়াম (১১) । ৬ ১৬ বার জপ দ্বার! বাম নামায়, বায়ু আকর্ষণ 
করিয়া, ৬৪ বার জপ দ্বারা উভয় নাস! ধারণ পূর্বক, কুম্ভক TÜR 
৩২ বার জপ দ্বারা, দক্ষিণ নাঁসায় বায়ু ত্যাগ করিবে । পুনর্দার 
১৩ বার জপ দ্বার! দক্ষিণ নাসায় বানু পূরণ, ও ৬৪ বার জপ দ্বার! 
ges করিয়া ৩২ বাঁর জপ দ্বার! বাম নাসায়, বায়ু ত্যাগ করিবে, 


এবং মূলাধারে 'কুলকুগুলিনীকে fowl করিয়া pmi acy পরসাক্সার 
সহিত যোখ.করিনে । (99) এই মাতৃকার am ঝি, গায়ত্রী ছন্দ 

দেবী মাঁছুক! সরস্বতী দেবতা, uaa বীজ, স্বরবর্ণ সকল af 
এবং বিনিয়োগ মাতৃকান্যাসে A করিবে। মে যে স্থল cent 
AAN হইবে 'অকম্যাসের eus নিয়া. দেখ ইহার পর 
Tegel a বামাছকার 'দ্যাস করিতে ছয়, নিত্য পুজাতে 


৩৮ নিত্য UE | 


এবং rf ১৬ বার জপ দ্বারা বাম নাশায় বায়ু পুরণ, ৬৪ বার 
জপ ae কুম্ভক করিয়া ৩২ বার জপ দ্বারা দক্ষিণ নাসার, বায়ু ত্যাগ 
করিবে । অশক্তে ৪ বার জপ দ্বারা পূরণ, ১৬ বার জপ দ্বার! 
Bos ও ৮ বার জপ দ্বারা রেচন করিবে কিম্বা ১বার জপ দার! 
পূরণ, ₹ বাব জপ ছারা WSs ও ২ বায় জপ দ্বারা রেচন করিষে। 
ইতি প্রণায়াম | | 

খধিন্যাস | মহাদেব হইতে যে খহি Cu শ্রবণ করত তপন্য। 
করিয়া xf হইয়াছেন তিনি সেই মন্ত্রের আদি গুরু, তাহাকে 
মস্তকে asin করিবে। wa সকলকে আচ্ছাদন করিয়া রাখাতে 
ইহার নাম ছন্দ ছন্দ সকল অক্ষর ও পদঘটিত, এজন্য, মুখে তাহার 
ন্যাপ করিবে। সমস্ত প্রাণীকে সকল কার্যে যিনি প্রেরণ করেন,তিনি 
দেবতা এজন্য, হৃদয়ে তাহার ain করিবে! প্রত্যেক দেবতার 
প্রায় পৃথক পৃথক খধ্যাদি ন্যাপ মন্ত্র(১২)আছে। কিরূপ ন্যাস করিতে 


ইহার আবশ্যক নাই বলিয়া এখানে দেওয়া হইল না । (১১) যে 
প্রণালীতে ভূত শুদ্ধি করিতে হয় ঠিক সেইরূপ । প্রাণায়াম ব্যতি- 
রেকে AT জপ ও পুজাদিতে অধিকার হয় না ।জপের আঁদিতে ও 
পরে প্রাণায়াম করিবে | ইহার পর পীঠন্যাস ও পীঠশক্তির ন্যাপ 
করিতে হয় কিন্তু নিত্য পুজাতে না করিলে ক্লোন হানি নাই এ কারণ 
এখানে দেওয়া হইল না। 
(১২) কতিপয় দেৱবতাব খধ্যাঁদি মন্ত্র প্রয়োগ যথা 

দেবতার নাম a ছন্দ | 


ভুবনেশ্বরী শিরষি শক্তয়ে মুখে গায়ত্রী হৃদি ভুবনেশ্বর্ধ্যে। 
WA A  ছন্দসে নমঃ | দেবতাঁয়ৈ নমঃ | 


অন্নপূর্ণ। এ SAT এ এ । এ পত্ক্তি এ এ। এ অন্নপূর্নায়ে | 


প্রথম sz | ৩৯ 


হইবে, একটী দৃষ্টান্ত দিয়া দেখাইতেছি $ rri (ofi মন্ত্রে) শিরসি 
ARAFO নমঃ, মুখে গায়ত্রীছন্দসে নমঃ, হৃদি দুর্গায়ৈ দেবতায়ৈ 


নমঃ | ইতি খধ্যাদি ম্যাস। 
অঙ্গন্যাস | ছয় সঙ্গে ন্যাস করিতে হয়। ছয় অঙ্গ AA, 


মস্তক, শিখা, ছুই কবচ, দুই নেত্র, এবং করতল ও SAIS | ন্যাস 
অঙ্গুলী দ্বারা করিতে হয় যে যে অঙ্গুলী যে যে স্থান স্পর্শ করিয়া 
ania করিতে হয় তাহা বলিতেছি-_তর্জনী, মধ্যমা ও অনামিকা 
এই তিন অঙ্গুলীদ্বার! হৃদয়ে, মধ্যমা ও তর্জনী দ্বারা শিবে, wg: 
দ্বারা শিখা স্থানে, সকল SEN দ্বারা কবচছয়ে, তর্জনী মধ্যমা ও 
অনামিকা দ্বারা নেত্রে এবৎ তর্জনী ও মধ্যম! ala করতলে ন্যাম 
করিবে। করতলে ন্যাস এইবপ SATT SEN ও মধ্যমা অঙ্কুলীদ্বয় 
করপৃষ্ঠা দিয়] ঘুবাইয়! করতলে ধ্বনি করিবে। দেবতাব নামের আদ্য 
অক্ষরে (১৩)দীর্ঘন্ববাদি (1%,.১ 02) যোগ করিয়া ক্রমশঃ হৃদয়ায় 
নমঃ, শিবনে স্বাহা, শিখাযৈ ay কবচায় হু, নেত্ত্রয়ায় বৌষট, 
(যেখানে পঞ্চাঙ্গন্যান করিতে হইবে নেত্রে arta করিবে না) ও 
অস্ত্রায় ফট এইরূপ বলিয়। Ses ala অঙ্গুলী দিয়] ন্যা করিবে | 
এস্থলে ZT ATAR দৃষ্টান্ত স্বরূপ দেখাইতেছি IAH হুদয়ায় 
ay, দীৎ শিরসে স্বাহা, ws শিখায়ে xay, দৈৎ কবচায়) e দৌ 
নেত্র WIS CAB, 12, SISA "ES, [s HAT ফট । 

করন্য।ন। দক্ষিণ ও বাম হস্তের AED, তর্জনী, মধ্যমা, অনামিকাও 
কনিষ্ঠা এই দশ অঙ্কুলীতে ও বাম হস্তের PIDA ও SAYS ক্রমশঃ নমঃ 


কালী , ভৈরব , Q | , Blea, , 1 দৃক্ষিণকাপীকায়ে, 


শ্রীকৃষ্ণ 
সপ y ow | »গায়ত্রী, , 1, det T 


তাবা , অক্ষোভ্য , | , ব্বহতি ,, 1, শ্রীমদেক জটায়ৈ 
গণেশ ১ গণক, ৯1 »নিন্ব ১৪০ 1» গণেশায ++ 


Bo নিত্য vm i 


qu aw, ছু, বৌহট্‌, ফট এই সকল মন্ত্র দেবতার অঙ্গমন্রের (১৪) 
সহিত যোগ করিয়া arin করিবে p দেবতার নামের আদ্য অক্ষরে 
দীর্ঘ স্বরাদি যোগ করিয়া সকল দেবতার ফড়কন্যাধের ন্যায় করম্যাস 
ও করা যাইতে পারে I কিরূপ করম্যাস করিতে হইবে asst 
দৃষ্টান্ত দিয়া দেখাইতেছি; যথা--দবাৎ অঙগুষ্ঠাভ্যাৎ নমঃ বলিয় তর্জনী 
দ্বারা! wes স্পর্শ করিয়া ন্যাস করিবে দীৎ তর্জনীভ্যাৎ স্বাহা, দৃৎ 
মধ্যমভ্যাৎ TAB, দৈৎ অনামিকাভ্য|৫ হুঁ, দৌৎ কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট(এই 
"wife অঙ্গুলীতে অঙ্গুষঠ দ্বার! ন্যাম করিবে) দঃ SAGA পৃষ্ঠাভ্যাং ফট 
(করতলে কিরূপ aria করিতে হয় 'অঙ্গন্যাসে দেখান — 1) 
ইতি করন্যাস | 
ব্যাঁপকন্যাস__মুলমন্্র উচ্চারণ পুরঃসর REO ছারা, মস্তক হইতে, 

চরণ পর্য্যন্ত ও চরণ হইতে মস্তক AE, তিনবার atq বিতাড়িত ও 
আকর্ষণ করিবে | ইতি ব্যাপক ন্যান | 

| দেবতার ধ্যান (১৫)।--একটী গন্ধপুষ্প লইয়া PIE ধারণ পূর্বক, 
& কুর্মুদ্রাযুক্ত হস্ত, হৃদয়ে স্থাপন করিয়া, দেবতার ধ্যান করিবে। 
এইরূপ ধ্যান ofan, নিজ মস্তকে, এ পুষ্প রাখিয়া, বক্ষস্থলে প্রার্থনা 
মুদ্রায়, ছুই হস্ত স্থাপন পূর্বক, মানষোপচারে পুজা! করিবে। 


(se) ব্রন্মজামলে ইহার প্রমাণ আছে ইহা ভিন্ন প্রায় সকল 
দেবতার নির্দিষ্ট অঙ্গ মন্ত্র আছে। * 

(১৪) কতিপয় দেবতার অঙ্গ মন্ত্র এন্থলে দেওয়া হইল TAN 

কালী ও ভুবনেশ্বরী--হাং হী x, হৈ Gl mg 
ee Tai Hi 

গোপাল, PRE aT mn RAT, 
'তারা-& হী 2 € dE LG 
re 
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| মানন LI : SAP আমন স্বরূপ eia efc. সহআ- 
ape (১৬) eure: ছারা,।-দেবতার পদ য়ে Rat মনকে 
we Far নিবেদন করিরে.।... সহআরচত . অস্ত. ছারা: আচমনীয় 
ও স্মানীয় বল দিবে ATACA গন্ধ ew; চিত্তকে পুষ্প স্বরূপে, 
পঞ্চপ্রাণ খৃপ স্বরূপে, তেজস্তত্ব দ্বীপ, annm (১৭), অনাহত ধ্বনিকে 
ঘণ্টা, বায়ুতত্বকে চামর, মনেরস্চঞ্চলতাকে নৃত্য স্বরূপে দিবে এবং 
কাম ক্রোধ বলিদান স্বরূপ প্রদান করিবে I তৎপরে মনে মূনে জপ 
ও প্রণাম.করিবে। ইতি ধ্যান ও মানস m | 
বিশেষার্ধস্থাপন । স্বীয় বামে সামান্যার্ধের জল দ্বারা, ক 
facets stem করিয়া তদুপরি ত্রিপদী রাখিয়া ফট মন্ত্রে অর্থপাত্র 
(১৮) ধৌত করত ত্রিপদীর উপর বসাইবে। পরে নমঃ বলিয়া! অর্থ- 
পাত্রের অগ্রভাগ্ে অর্থ সাজাইয়া রাখিবে এবং মূলমন্ত্র ও facets (১৯) 
মাতৃকায় etu জল দ্বারা পুরণ করিবে; পরে মৎ বহ্ছিমণ্ডলায় 
দশকলাত্মনে নমঃ বলিয়া ত্রিপদীতে, অৎ সূর্য্যমণ্ডলায় দ্বাদশকল!- 
আনে নমঃ বলিয়। অর্থপাত্রে, Sa সোমমগুলায় ষোড়শকলাত্বনে নমঃ 
বলিয়া জলে, গন্ধ পুষ্প দ্বার! পূজা করিবে । পরে ৬ গঙ্গে চ TR 


(১৫) দেবতার ধ্যান দেখ। (১৬) মস্তকে যে সহস্রদল- 
পদ্ম আছে তাহা হইতে যে AS পড়িতেছে। (১৭) হৃদয়স্থিত 
অনাহত নামক প'ত্ম। (১৮) শত্খই "প্রশস্ত কিন্তু শিব, সূৰ্য্য ও 
মহিষমর্দিনী পূজাতে শঙ্খ ব্যবহার করিবে না! Stew পাত্র ব্যবহার 
করিবে I) ক্ষৎ লং হং সং AY শং AL লং A যং মং ভং বং He 
ALAR EHS থৎ তৎ ds BE ডৎ ঠৎ BE এহ Be GBS BS TES C Mf, 
খং কৎ্ অঃ অং SE ওৎ ae He ae ৯৫ ae খং Be উৎ F ইং ote, He | 
ও ভ্রমধ্যে এই কয়েক স্থানে ছয়গি পদ্ম TOR | এ সমস্ত MIT] 
Hi 5 
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tee ইত্যাদি xo) Vy আবাহন করিয়} & অমুক দেবতা ইহাবহ 
ইহ fod বলির ac দেবতার আবাহন করিবে | হুঁ xus SE 
Mus দ্বারা me, বহট্‌ xcu গালিনী sont enmt ch scm 
oe জল দর্শন এবং, অঙ্গ Gp (২৯) দার! ae করিবে। 

তৎপর মৎস্য aria TEE একবার আচ্ছাদন, দশবার মূলমন্ত্র 
জলের উপয় জপ, বং মন্ত্রে ধেনু pn প্রদর্শন এবং ফট, মন্ত্রে সৎ" 
রক্ষণ করিবে । পরে অর্থক্ষল হইতে কিছু জল কোশাতে নিক্ষেপ 
Siam সেই জল মুলমন্ত্রে আপনার শরীরে ও পূজা Way সকলে 
তিনবার ছিটা দিষে। ইতি facturi স্থাপন | (২১) 

পরে পুনর্ধার ACHT ম্যায় ধ্যান করত দেবতার মস্তকে safes 
পুষ্প প্রদান করিয়া আবাহন করিবে । ইতি ধ্যান! 


সাতৃকাঁধর্ণ আছে। যথা--কণ্ঠস্থিত আজ্ঞাখ্য নামক যোঁড়শদল AA 
অ, অ! ইত্যাদি sot স্বরবর্ণ আছে | হৃদয়স্থিত অনাহত নামক 
দ্বাদশদল পদ্মে ক হইতে ঠ পর্য্যন্ত ১২ঠী বর্ণ, নাভিমূলে মনিপুর নামক 
দশদল পদ্মে ড হইতে ফ পর্য্যন্ত, লিঙ্গমূলে ন্বাধিষ্ঠান নামক যড়দল 
পদ্মে A হইতে ল পর্য্যন্ত, মূলাধারে আধার নামক চতুর্দল পদ্মে ব 
হইতে স পর্য্যন্ত, এবৎ FI বিশুদ্ধ নামক fara পদ্মে d ক্ষ এই 
দুই বর্ণ আছে (Xe) অঙক্ষন্যাস মন্ত্র দেখ । পুজা এইরূপ করিতে 
হইবে বখা--এতে গন্ধ পুষ্পে & (দেবতার অঙ্গ মন্ত্র প্রথমে উল্লেখ 
করিয়া শেষে ) হৃদয়ায় নমঃ ইত্যাদি মন্ত্র বলিয়া অর্ঘ্য ক্ষলের উপর 
নিক্ষেপ করিবে। (২১) ইহার পর পীঠ পুজা, পীঠদেবতার ও 
পীঠশক্তির ও গুরু ete fa পুজা SATT হয়। এই সকল পুঙ্গ! নিত্য 
পুজাতে না করিলে হানি নাই এবং বিশেষতঃ পীঠ পুজা ইত্যাদি 
সকল দেবতার এক প্রকার নয় এ জন্য এখানে দেওয়া হইল না। 
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আবাহন |(২২) ৬ অমুক দেবত! ইহাগন্ছ Reyne, ইহ fed ইহ 
fet, ইহ সঙ্গিরেছিইহ AT অত্রাবিষ্ঠানং que সম er খৃহাণ 
যাবত, পুজা SCHI তাবত, স্থিরা ভব । এই বলিয়া আবাহন 
করিয়া হু মন্ত্রে অধগুষ্ঠন, দেবতার অক্ষ মত্রে দেবতার WOW xu 
মুদ্র। প্রদর্শন, বৎ wo ধেনু মুদ্রায় অস্থতীকরণ, পরমীকরণ quta 
পরমীকৃত্য এবং ভূতিনী ও যোনি মুদ্রা দেখাইবে। ইতি আবাহম। 

প্রাণ প্রতিষ্ঠা । দেবতার হৃদয়ে হস্ত দিয়া লেলিহ! মুদ্রায় প্রাণ 
প্রতিষ্ঠা করিবে । যথা আং De ক্রোৎ যং রং লং বং শং ষং OH, 
cals হং সঃ অমুক দেবতায়াং ema] ইহ প্রাণাঃ ! পুনর্বার আমি- 
ত্যাদি (20) অমুক দেবতায়! জীব ইহ স্থিতঃ1 আমিতযাদি অমুক 
দেবতাঁয়! সর্ধেন্দট্িয়ানি । আমিত্যাদি-অমুক দেবতায়াঃ বাঞ্নশ্চক্ষুঃ- 
শ্রো্রন্বাণগ্রাণ! ইহাগত্য সুখং চিরং fede স্বাহা। ইতি প্রাণপ্রতিষ্ঠা। 

দেবতার AH (28) এতৎ পাদ্যং ৬ অমুক দেবতায়ৈ নমঃ, ইদ- 


(২২) যে যে মুদ্রায় আবাহন করিতে হইবে মুদ্রা প্রকরণ দেখ t 
মুদ্রা অর্থ-মুদ-হর্ষ, রাঁদান-করে অর্থাৎ পুজার কালে ইহার অনুষ্ঠানে 
দেবগণের আনন্দ বন্ধন করে । আবাহনী মুদ্রা--অর্ধাৎ যাহা হারা 
ঈশ্বরকে আবাহন করিয়া হর্ধিত হওয়া যায়! স্থাপন মুদ্রা--বাহ! 
দ্বারা দ্বেবতাকে আত্মাতে স্থাপন বা প্রতিষ্ঠিত করিয়া আহ্নাদিত 
হওয়] যায়| aaa AA দ্বারা দেবতাকে সরিহিত 
করিয়া মনেতে প্রীতি জন্মায় । সন্নিরোধনী re হারা 
দেবতাকে হৃদয়ে অবরুদ্ধ করিয়া আনন্দিত হওয়া uhi যোড় € 
দেবতাকে বলিবে এই আসনে উপবেশন করুন এবং আমার পুজা 
গ্রহণ করুন 10২৩) Btls হইতে সঃ পর্য্যন্ত বলিবে। 

(২৪) ষোড়শোপচারে, দশোপচারে এবং পঞ্চোপচারে পূজা 


হইতে পারে। ষোড়শোপচার TH, স্বাগত ep পাদ) 
চ ২ 
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THB সমুক দেবতাটৈ Vin, ইদমাচমনীয়ং ও অমুক দেবতায়ৈ 
«i12, ইদং SÓ অমুক দেবতাইয় নিবেদয়ামি, এম গন্ধ, awe 
পুষ্পৎ ৬ অমুক দেবতায়ৈ বৌষটও এব ধূপ, এষ দীপ, এতৎ দোপ- 
করণ tates $ অমুক দেধতাঁয়ৈ নিবেদয়াশি। ইতি গন্ধ পুষ্প 
ইত্যাদি দার! ser সমাপ্ত | | 


অর্থ, আঁচমনীয়, মধুপর্ক, পুনরাঁচমনীয়, BT, বস্ত্র, অলঙ্কার, গন্ধ, 
পুষ্প, ধূপ, দীপ, নৈবেদ্য ও নমস্কার | দশোপচাঁর ষথা-__পাদ্য, অর্থ, 
আচমনীয়, NYAS, পুমরাচমনীয়, গন্ধ, পুষ্প, ধূপ, দীপ, ও নৈবেদ্য | 
পঞ্চোপচার--গন্ধ, পুষ্প, sen দীপ ও ও নৈবেদ্য | নিত্য পূজাতে 
পঞ্চোপচার পুজাই ব্যবহার আছে। গন্ধ? ধূপ, দীপ ইহাদের 
পরে ষ্ঠ অমুক দ্বেবতীয়ৈ নমঃ বলিবে। পুষ্পাভাবে অক্ষত faul 
ofl দ্বার! পুজা করিবে, কিন্ত বিষ্ণুকে অক্ষত দ্বার! ও año 
gay দ্বারা AS করিবে না । অক্ষত ও wp অভাবে জল দ্বার! পুজা 
করিবে TN ইদৎ অর্থ ।ধোৌঁদকৎ ইত্যাদি বলিয়া পুজা করিবে । 
সকল পৃষ্প সকল দেবতাকে দেওয়! যায় না, কিন্তু তন্ত্র ইহাও লেখা! 
আছে খে সাধকের মনে যে BOM শ্রদ্ধা হয় সেই পুষ্প দ্বারা পূজা! 
করিতে পারে | পুষ্প ও পত্র অধোমুখ করিয়া দিবে না, মে ভাবে 
উৎপন্ন হয় সেই ভাবে প্রদান করিবে কিন্তু পম্পাঞ্জলীত্তে এ নিয়ম 
রক্ষ। করিতে হইবে ন! । শিবকে বিল্লপত্র অধোমুখে দিবে । SÍ ও 
তর্জনীর ছার! per দিবে। মধ্যমা, অনামিকা ও অনুষ্ঠ এই তিন 
অঙ্গুলি অগ্রভাগ দ্বারা মূলমন্ত্র উচ্চারণ করত গন্ধ দিধে। মধ্যমার ও 
অমামিকার মধ্য পর্ক ও অঙ্গুষ্ঠের অগ্রভাগ দ্বার! ধূপ ধারণ করিয়া 
তিন বার উত্তোলন করত গায়ত্রী ও মূলমস্ত্রে ধূপ নিবেদন করিবে । 

তত্ব মুর দ্বারা নৈবেদ্য দিবে I নিবেদণ'য় সমস্ত দ্রব্য অর্ঘ্য জল 
«tat নিবেদন করিবে | ধূপ দেওয়ার পূর্বে ধপ পাত্র ফট মন্ত্রে ধৌত 


পথম Be d $t 


পরে দেখতার মস্তকে হৃদয়ে গুহ্যে পাদে এবং te Ka 
জলের উপর পীচ বার ুষপাঞ্জলি দিবে ey — 07 

দেবতার মুলমর্্র etl এক শত আঁট বার জপ করিনা ste x 
প্রমাণ জল শ্রহণ'করিয়! মন্ত্র পাঠ ia ক দেবতাকে অর্পণ করিবে 
জপ সমাপনের মন্ত্র--$ গুহ্যা তিগুহয্‌শোপ্ডাতং গৃহাগাস্মৎক্কৃতং gar 
MRS মে দেব ws enmt wf rd) (দেবী 
হইলে Cote স্থানে NS বলিবে।) ' ইতি জপ সমাপন] ' 


করিয়া নমঃ বলিয়া পূজা করিবে। এবং FR মন্ত্রে ঘণ্টার পুজা 
করিয়া খণ্ট! বাদন, করিবে SA ওঁ জয়ধ্বনি মন্ত্র মাতঃ স্বাহা! 
এই মন্ত্র দ্বার! ঘণ্টার পুজা করত বাদ্য Sha ধূপ এবং দীপ দিবে i— 
নৈবেদ্য নিবেদন করিবার opu ফট, মন্ত্রে নৈবেদ্যতে জল ছিটাইয়। 
একি গন্ধপূষ্প লইয়া এতে গ্রন্ধপৃষ্পে সৌপকরণ নৈবেদ্যায় নমঃ 
বলিয়া চক্র মুদ্রায় নৈবেদ্য রক্ষ। করত নৈবেদ্যের উপর মূলমন্ত্র দশ. 
বার জপ করিয়া ধেনু মুদ্রায় wu dass পূৰ্ব্বক মূলমন্ত্র উচ্চারণ 
করিয়া এতৎ সোঁপকরণ নৈবেদ্যৎ ও অমুক দেবতায়ৈ নিবেদয়ামি i 
ধ্প-শর্করা we, মধু, গুগৃ গুল; অগুরু ও চন্দন ইহাকে Wu ya 
কহে। যোঁড়শাঙ্গ ধৃপ--গুগগুল, সর্লকাষ্ঠ, দেবদারু, তেজপত্র, 
চন্দন, বালা, অপুর, কুড়, গুড়, না মুখা, হরীতকী, A ara, 
জটামাংসী, ও শৈলজ | ৷ | 
(২৫) পঞ্চ পৃষ্পাঞ্জলি দিয়া আঁবরণ দেবতার পূজা করিবে | Be 
পরে পীঠ শক্তির, , BER, বজাদি অস্ত্র recA, Tarifa লোকপাল 
ইত্যাদির | ইহ! নিত্য পুজাতে না করিলে v চলিতে পারে এ জন্য 
এখানে দেওয়া হইল না। | 
(২৬) হে দেব তুমি VU, অতি ey ও রক্ষা wt T আমার 
কৃত জপ গ্রহণ কর | তোমার ernten আমার WK সিদ্ধি লাভ হউক! 


se | নিত্য ws 1 

“পরে স্তব পাঠ করিবে তৎপঁরে প্রণাম (২৭) করিয়া এই মন্ত্র পাঠ 
ar আত্ম সমর্পন করিবে-_ইতঃ qu^ প্রাণ "fm দেহ ধৰ্শ্মাধি- 
কাঁরতো wir স্বপ্ন il মনসা বাচা কৰ্ম্মণ হস্তাভ্যাং 
spent 'শিশ্মা যৎ HO যৎ HSL যদুক্তৎ তৎ, সৰ্য্ম TATA 
$ ate SPS গকলৎ one দেবতা চরণে সমর্পয়েৎ । 
ইতি, আত্মসমর্পণ ॥” 
এইরূপ গাত্সসমর্পণ পূর্বক Fono "— নিকট 
প্রার্থনা করিবে যথা--_প্রথমে মূলমন্ত্র উচ্চারণ করিবে পরে অমুক 
দেবতা zarten পুজিতালি "exe বলিয়া বিসর্জন করিবে। 
তৎ্পরে সংহাঁর মুদ্রায় পুষ্পের সহিত দেবতার তেজ স্বীয় হৃদয়ে 
আনয়ন করিবে | ইতি বিসর্জন 

তৎপরে ঈশানকোণে facets মণ্ডল করিয়া তাহাতে fastis] 
শেষ দিয়া শক্তি দেবীর পুজাতে ওঁ শেষিকায়ৈ নমঃ, এরূপ শিব 
AS ও চণ্ডেশ্বরায় নমঃ, বিষ্ণুর, ও বিশ্বকৃসেনায় নমঃ, গণেশের, $ 


(২৭) প্ৰণাম ছুই প্রকার--অষ্টাঙ্গ ও tate | অষ্টাঙ্গ প্রণাম 
পাদছয়, হত্তদ্বয়, FREE, বক্ষ, মস্তক, চক্ষু, বাক্য ও মন দ্বারা দেব" 
তাকে প্রণাম কর! পঞ্চাঙ্গ প্রণাম--হস্তদ্বয়, জানুদয়, মস্তক, বাক্য 
dix duci যে প্রণাম করা । শক্তি দেবতার প্রণাম ত্রিকোণাকারে 
am _দেবতার দক্ষিণ fre হইতে বায়ু কোণ পর্য্যন্ত গমন করিয়! 
পরে ঈশান কোণে গমন করিবে তৎপরে পূনর্কার বায়ু কোণ দিয়! 
| দক্ষিণ দিকে আসিবে à শিবকে = চশ্দ্রাকাঁরে প্রণাম করিবে যথা 
জিকো হইতে বায়ুকোণ এবং পুনশ্চ অগ্নিকোণে কাঁসিলে এক- 
বার ara এইরূপ, fer বার করিতে হইবে | অন্য দেবতা পক্ষে 
fid হস্ত গ্রধারিত Sm নত্রশিরে দক্ষিণ পার্থ দেখাইয়া তিন 
বার দেবতাকে বেষ্টন করিয়া প্রণাম করিবে । দিক নির্ণয়--দেবতা 


প্রথম কল্প A $4 


উচ্ছিষ্টগণেশায় axi কালীর, 4 উচ্ছিইঁচণডালিন্যৈ ARS, afe. 
পুজা করিবে । পরে পাদোদক পান ae পুজাবশিষ্ট অর্থ 
পাত্রন্থ জল এবং চন্দনাদি গাঁজে লেপন করিবে । ইতি rar) 
প্রকরণ সমাপ্ত | 

যে প্রণালীতে নিত্য q করিতে হইবে ote দেখান হইল 
সাধক দৃষ্টি করিলে সহজেই তুৰিতে facaa | 


দেবতার বীজ TE | 


ভূবনেশ্বরীমন্ত্রাঃ । হীৎ ॥ ERE He Brey ae gle ao yoy 
আহ Ste carte ॥ ৪ 0 অন্্পূর্ণামন্ত্রাঃ। Be নমো ভগবতি মাহেশ্বরি 
অব্রপুর্ণে স্বাহা 1 ১॥ ও নমে| tafe মাহেখরি অব্নপূর্ণে স্বাহ! ॥২॥ 
দুর্গামস্ত্রাঃ RA নমঃ ॥ মহিষমর্দিনীমন্ত্রঃ | মহিষমর্দিনি 
স্বাহ! ॥ ১1 ও মহিষ্মর্দিনি EA ॥ ২ ॥ Se মহিষমর্দিনি EE 
স্ত্রী মহিষমর্দিনি স্বাহা ॥ ৪ ॥ জয়দুর্গমন্তরঃ | ২ দুর্গে দুর্গে রক্ষণি 
স্বাহা ॥ ১॥ ATA tae বদ বদ বাধাদিনি স্বাহা ।। > লক্ষমীমন্তরঃ | 
SF 151 Se De Be Fe গণেশমন্ত্রাঃ । গং 11৯ সুর্যামন্ত্রঃ। fas 
সূর্য্য আদিত্য | ১ | Bs সঃ | ২ ॥ হৎসঃ ॥ ৩ ॥ বিষুমন্ত্রঃ | ও নমো 


এবং সাধকের মধাস্থান পূর্ব, দেবতার দক্ষিণে দক্ষিণ State বামে 
উত্তর ও পৃষ্টদেশ পশ্চিম এইরূপ দিক নির্ণয় করিয়! পূজ। করিবে । 
দেবতার প্রগামের মন্ত্র দেখ। (২৮) দেবতার mp শালগ্রামে, 
face, পুস্তকে, পটে, যন্ত্রে, এবং জলে করিবে | যত্রাভাবে জবা,অপ- 
রাজিতা করবী ও দ্রোণ এই কয়েক পুষ্পযন্ত্রে শক্তি দেবতার পুজা 
করা যায়। যন্ত্র MART এবং মন্ত্র দেবতাময় I যন্ত্রে পুজা করিলে 
কামক্রোধাদি সম্ভূত সর্ব দোষ নিয়ন্রিত হয়া দেবতা প্রসন্ন হন " 
কারণ ইহার নাম যন্ত্র হইয়াছে। 


৪৮ fire; wi 


নাঁথায়গায় da Betarmagts । ate বাঁগায় নমঃ ॥ ১1 DR রামায়- 
নমঃ ॥ ২ ॥ Ar GU নমঃ ৷ ৩1 এঁং র্ামায়নগঃ ॥ ৪1 Aria 
ts ওঁ রামায় মম ॥ ৬1 বাম ॥ ৭॥ E ILE 
রাগ ॥ oq Be রাম || ১০ || ক্লীৎ রাম || ১১।। As পাম || MI 
ats রাম 11 RE | part স্বাহা ১ Be Bie 
Ar গোপীজনবল্লভায় স্বাহা ॥ ২ ॥ Bs Be Fr গোপীজনবল্লভায় 
স্বাহা || Onl ক্লীং Sts Be গোপীজনবল্লভায় স্বাহা || ৪ || FN ॥ ৫ ॥ 
‘Ae ade নমঃ ॥ ৬ ॥ Be He Fe কৃকায় স্বাহা ॥ ৭ | 
বালখোপাল mat Dom 5 8 RR FR কৃষ্ণ WOW Fe 
কৃষ্ণাষ ॥ ৪ | DPI নমঃ | ৫ ॥ PR SRA নমঃ | ৬। Fe Sela 
Sg 4:4 গোপালায় স্বাহা ॥ ৮ ॥ ক্ৰীং কৃষ্ণায় TEN ॥ ৯ ॥ কুষ্ণীয় 
গোবিন্দায় ॥ ১০ ॥ FR কৃষ্ণায় গোঁবিন্দায় ॥ ১১ ॥ FRA Pen 
গোবিন্দায় ক্লীং ॥ ১২॥ দধিভক্ষণায় স্বাহা ॥ ১৩॥ সুপ্রসন্নাত্মনে 
নমঃ ॥ ১৪ I ক্লীং গ্লৌং শ্যামলাক্ষায় নমঃ ॥ ১৫ ॥ বালবপুষে কৃষ্ণায় 
স্বাহা ॥ ১৬ ॥ Be He Fe Fehr ক্রীং ॥ ১৭ ॥ বালবপুষে Ar 
কৃষ্ণায় wa ॥ ১৮ ॥ বাঁসুদেবমনত্রাঃ | ও নমো ভগবতে Wy 
দেবায় ॥ ১1 শিবমন্ত্রাঃ ॥-_হৌং ॥ ১1 হ্ৰীং ওঁ নমঃ শিবায় Hs ॥২। 
B Hs হৌং নমঃ শিবায় ॥ ৩ | শ্যামামন্ত্রাঃ ॥ ক্রীং ক্রীং ক্রীং হুৎ হুং 
He Ss দক্ষিণে কালিকে ক্রীং ক্রীং জীং ছং we Be হীং স্বাহা ॥১॥ 
GIS ॥ ২ | ক্রীৎ ক্রীৎ RR ER Be we হুং Te He FR 
দক্ষিণে কালিকে ক্রীং ক্রীৎ ক্রীং ছুৎ ভুৎ স্রী-স্রীৎ ॥ an 
aaa apps দক্ষিণে কাঁলিকে ক্রীং ক্রীং ক্রীং Ga |e Bye She 
স্বাহা ॥ ৫॥ হ্ৰীং স্ৰীং হুং MAR দক্ষিণে কালিকে Fie 
ক্রীংজীৎ MEM ZONE X IE EI 
মে স্বাহা ॥৮॥ Bee Bday Bs ENGE স্বাহা | 3e y 
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PRA | Bs MS Gs WE ॥ ১% SMe Me ছ* ফট AA ২॥ 
Sf Ae De হুৎ কট ॥৩॥ এঁং He Me হুৎ ফট ॥ ৪) Rs আং SF 
zu ফুট ৫ e OR 1১॥ cuve স্বাহা dti 
dv Weer ৩। MS Wt st Aalen Be qs 
ERI SES ফট 1৭ ॥রীৎ Eee | ৮৪ 


দেবতার ধ্যান। 


ভুবনেশ্ববী। উদ্যন্দিনকবদ্ুতি মিন্ছুকিরীটাৎ, তুঙ্গকুচাং নয়নত্রয়*, 
সংযুক্তাং। স্মেবমুখীৎ বরদাস্কুশপাশাভীতিকরাঁৎ প্রাভজেন্ভুবনেশীং | 

Gr কালীন সূর্য্য তুল্য দেহপ্রভা, কপালে STEHT, মস্তকে মুকুট, 
ws অতিশয় উচ্চ, ত্ৰিনয়ন, হাঁস্যবদন, এবং চারি কবে বব, অঙ্কুশ, 
পাশ ও অভয় মুদ্রা আছে 1) 

অয্নপূর্ণ।। ASK বিচিত্রবসনাৎ নবচন্দ্রচুড়ামন্নপ্রদাননিরতাং 
EAST ৷ নৃত্যন্ত মিন্ুশকলাভবণাঁং বিলোঁক্য mars ভজে ভগ- 
IDR ভবছুঃখহস্ত্রীৎ || 

রক্তবর্ণ, নানাবর্ণ বিশিষ্ট বস্ত্র পরিধানা। মস্তকে নবচন্দ্র শোভিত্বা, 
অন্নদানে নিযুক্তা, স্বনভারে TS, parse দ্বার! বিভূষিতা, TEN, 
দর্শনমাত্রেই ভগবতীকে জগতের wey বিনাশিনী বলিয়া বোধ হয়|! 

wii সিহহম্থা শশিশেখরা মরকতপ্রেক্ষ! BETES জৈঃ | "S 
চক্র ধনুঃ শরাৎশ্চ দধাঁত a শোভিতা। আমুক্ষাগদৃহারু 
কঙ্কণরণৎকাক্ষীকণন্ন,পুব। A দূর্গ তিহাঁরিণী ভবতু cal রত্বোল্লমৎ- 
কুণ্ডল! id 

ধিংহের উপর MA, কপালে SEHE, মরকতমণিসদৃশ শরীরের 
লাবণ্য, ঢারি হস্তে Y, চক্ত, ধনু ও বান xima করিয়! রহিয়া ছন, 


ত্রিনয়নে শোভিতা, মুক্তাহার, বালা, কঙ্কন, কাঞ্চীগুণ ও নূপুর ইত্যাদি 
g 


es; | EE 1 
vy Gare et an কলের efus wur করেন; data T 


erate 1 : p" APIS OT 
eif tfi. ' মহিষোতমাঙ্গনিয়েনুরীং.॥ mr PA 
APR eager : imn - RR Fear 
শশিশেখরাৎ 1) 

ARO পদ্ম তুল্য শরীরের ARA, মণিময় Born RO, 
'জ্রিনয়নী, মহিষ. মন্জকোপরি: safest, দেবী অষ্ট হন্তে শঙ্খ, চক্র; 
খড়া, ঢাল, বান, ধনু, yer ও তর্জনী En ধারণ করিয়া রহিয়াছেন 
das কপালে WE চন্দ্র RRA ৷ - 

ELLE তর়ণশকলমিন্দোর্কিজতী itin — 
তালী aan rate | ern সকল- 
বিভরসিদ্ধৈঃ ity বাগ্‌ oret as ৷ 
AM কপালে ao, udi, — দেহ GU, 
শ্বেতকমলে TA, করকমলে AT ও que আঁছে, এই দেবী 
নর্দপ্রকার সম্পদ প্রদান করেন 1 | 

জয়? কালাজাভাং ভিডি নিন মৌলিবন্ধেন্দু- 
রেখাং aes pup. Feen ব্রিশিগমপিকরৈ weeds ত্রিনেত্রাং। 
f সংহন্ধন্ধাধিরূঢ়াং fas, তেজসা Bad, ধ্যায়েদুর্গাৎ 
sits 'জিদশপরিব্বতাং যেব্রিতাং সিদ্ধিকাঁমৈঃ || 
emp দেহের det, কটাক্ষ দ্বার! শত্রকুলের ভয়োৎ্পাদন 
কর্ন, কপালে AGA, শব, চক, খড়া ও ত্রিশুল ধারিনী, furiam 
a AR WOE আর}: সমস্ত. fan দেবীর তেজে পরিপূর্ণ 
iet II ব্যক্তি arnica ifie - ml. এই 
ae. vri করিয়া পুজা wie n 


un 
Uu 
Aa QUSS 


অথ By |, ৫৬ 


a সাপালক্ষারভৃষিতীং | oy rte 
aut নাগবঞ্জোপবীতিনীৎ | রক্তবন্ত্রপরিধানাৎ Star: 
ws: Haas সেখিতাৎ ভবগেহিনীৎ জিধলীবলয়ো- 
rar rare । arto সিৎহাসনসমন্থিতে | 
SEHTHTFFR DICE ur | 

সিংহ. wow উপবিষ্ট, T fagfüsı মহাদেবাঁর চারি 
SW, সর্পের যজ্ঞোপবীত ধারণ করিয়াছেন, পরিধান রক্ত বসন, ‘উদয় 
কালীন সুর্য্যের ন্যায় দেহ কান্ডি। নারদাদি মুনিগণে ভবগেহিনীকে 
সেবা করিতেছেন। ইহার ত্রিবলী-বলগ্না নাভিপদ্ছের স্বণালরূপে 
ARES হইয়াছে । রত্বত্বীপ মহাত্ীপে সিংহাসন সংযুক্ত ergo 
পল্মোপরি আসীন! 

কালী। শবারঢাং মহাভীমাং ঘোর্নদংস্রাৎ বরপ্রদাং । হাশ্যযুক্তাৎ 
ব্রিনেত্রাঞ্চ কপালকর্তৃকাকরাৎ। মুক্তকেশীং লোলজি্বাৎ Pr: 
রুধিরং মুছঃ | pud hee দেরীৎ বরাভয়করাৎ স্মরেৎ || 

শবোপরি আরোহণ করিয়া আছেন, অতিশয় ভয়ানকাকতি, 
we অতি ভয়ঙ্কর, বরদানে নিযুক্ত, ate ও ত্রিনয়নী, কেশ 
আলুলায়িত ও দোলায়মান Pra, পুমঃ পুনঃ রক্তপান করেন, দেবী 
চারি হস্তে ARO, ADA, বর ও- অভয় ধারণ করিয়াছেন | 

তার । প্রত্যালীস্পদার্পিতাজ্বি। শবহৃদ্খোরাউহাসা পরাঁ। 
খড়োন্দীবরকর্তৃখর্পরভুজ হঙ্কারবীজোন্কব! ! খর্কা নীলবিশালপিঙন্গ" 
জটাক্ভুটেকনাঁগৈর্ধ,তা | জাত্যং we কপালকে ieh হস্ত্য- 
গ্রতার! wae ৪ | 

দেবী ধাম পাদ fage করিয়া দক্ষিণ পাদ: সঙ্কুচিত করিয়। 
শবরপী 'খহাদেবের উপর অবস্থিত, অতিশয় অয়াদক উচ্চরবে 
aty করিতেছেন, চারিহস্তে খড়া Caere, Ku ও 

ছ ২ 


«M f ear | 


মাখার গুলি, আছে ইনি ছার বীজোৎপপ্না ধর্জাকতি ও A 
ইহার মস্তক ar গধজটা ও একসর্পবুক্তা। Ganstin ত্রিজগতের 
মোহ নাশ করেন | 

mat: frage দ্রিনেত্রং পৃখুতরজঠরৎ ata wwe 
পাঁশাঙ্কুশেষ্টান্রুকরবিলসঘীজপুরাভিরামৎ 1 বালেন্দুদ্যোত মৌলিং 
কর়িপতিবদন* দানপূরার্গণ্ত ভোগীন্দাবন্ধভুষণ www গণপতি* 
eritis n 
+ fm a তুল্য শরীবের আভা, তিনটীনয়ন, Karten, চারিহত্তে দত্ত, 
পাশ, অঙ্কুশ ও Bey আছে, বালচন্দ্র দ্বারা কপাল আলোকিত 
wire, datas, 'মদবারি দ্বারা গণ্ডস্থল সিক্ত, TER সর্পে বিভূষিত 
QU, রক্তবন্ত্র পরিধান || 

বিষ্ণু! $ উদ্যৎকোটিদিবাকবাঁভমনিশ*। শঙ্খ" seta পঙ্কজত 
চক্র ব্ভরতদিন্দিরাবসুমতীস*শোভিপার্খন্বয়ৎ। কোদিরাঙ্গদহার- 
Fear, Maga কৌন্বভোদীগ* বিশ্বধবৎ স্ববন্ষসি রসতগ্রীবৎস- 
tea ভজে |! 
‚ উদয়কালীন কোটী Xen শবীরেব আভা, qup গদা, A, 
ও চক্র ধারণ করিয়াছেন, ছুই পার্শ্ব লক্ষ্মী ও বসুমতী দাবা সুশো- 
few কেয়ুর হার ও কুণ্ডলাদি ধারণ কবিয়াছেন, পরিধান পীত 
q3, কৌস্তভমণি দ্বারা উজ্বল এবং বক্ষস্থল Bay চিহ্নে শৌভ- 
মান ।। 
Fa) কালাস্তোধরকান্ডিকান্তমনিশ বীবাসনাধ্যানীন* মুদ্রাৎ 
SAN দধান Di zug জানুনি। সীতা MT 
সংরারুহুকরা* বিদ্যুরিভাঞ ama mue মুক্ুটাঙ্গদাদিবিবিধা- 
SES NEPTIS, ভজে n 

seat cx ভুলা শরীরের লাবণা, অতিশয় কোমলাঙ্গ এব 


গাখম কল্প । to 


বীরাগনে উপরেশন ক্ষয়িয়া আছেন এক হুপ্তে জ্ঞান gay অপর 
a জাঁনুর উপর আছে, পার্শ্বে পদ্মহস্তা faym সদৃশ ay Me 
rate seca, রামচন্দ্র oi দেখিতেছেন, Sata মুকুট, 
ও Cat নানা অলঙ্কারে অঙ্গ qi 

(el কলায়কুনুমন্তামধ gets. হরুং। গোপগোপী- 
AUNTS. MEETS ı বানালঙ্কারসুভ্গন কৌস্তভোন্ডাষি- 
বক্ষসৎ | বনকাদিমুনিশ্রেষ্টেঃ ww পরয়া am শব্ঘচক্রলস- 
Wes বেণুহস্কঘয়েরিত* |) | 

কলায় WHat শ্যামবর্ণ। গোপ গোপী এব গোবৎলাদিগণে 
বৈষ্টিত হইয়া পীত cora যুগল পরিধান করিয়া প্রীহরি বৃন্দাবনে 
বিরাজ কবিতেছেন বিবিধ ভুষণে PERS এব কৌস্তভমণি দ্বারা 
বক্ষস্থল উজ্জ্বল, মনকাঁদি প্রধান প্রধান fats ense মনে স্তব 
করিতেছেন, তাহার হস্তে শঙ্খ, চক্র ও বেণু আছে | 

শোঁপাল। অব্যাদ্যাকোশনীলাগ্ুজরুচিবরুণাস্তোজনেত্রোহগুজন্ছো 
বালোজজ্াকটীরস্থলকলিতরণৎকিঞ্চিনীকো q | দোর্্যাং হৈয়- 
দ্বীন" দধদতিবিমল* পায়স* বিশ্ববন্দ্যো খোগোপীগোপবাতো্িক 
নখবিলসৎকঠভূঁষশ্চিরৎ a: | 

প্ন্ফুটিত নীলকমল তুল্য শরীবের লাবণ্য, রক্তকমল সদৃশ চক্ষু 
ও পল্মোপরি অবস্থিত, চরণে ও কটিতে কিঙ্কিণী, হস্তে নধনী ও 
পায়স ধারণ করিয়াছেন, জগদারাধ্য গোপাল গো, গোপ ও গোপী- 
গণে বেষ্টিত, কঠদেশ বহুবিধ অলঙ্কারে অলঙ্কৃত | 


মুদ্রা প্রকরণ | 
vend aga সবলভাবে প্রসারিত করিয়া কিছু দঞ্চে!- 
চিত করত wets মধ্য পর্বে সংমোর্জিত করিবে। 


a? fared তা t 


trien eran 'সনামিকার সহিত emer খোঁগ-ফরিবে। 
CABRA ZEN করতল সন্মুখ করত TEN WETTE MR 


রের মধ্যে প্রবেশ করাইয়া বাগ wei ef, অদাদিকা, marine 
তঞ্জনীর অপ্রভাগের সহিত দক্ষিণ een অনামিকা, কনিষ্ঠা, কারী 
ও মধ্যগার অগ্রভাগের সহিত খোর্শ করিবে । C "x 


সংহার--বাম হত্তের পৃষ্ঠে দক্ষিণ হপ্তের পৃষ্ঠ রাখিয়া উভয় Mun 
অঙ্গুলী.নকল পরস্পর গ্রথিত করত হস্ত পরিবর্তন করিবে 
' অবগুঠন-বাম হস্তে মুষ্টি বন্ধন পূর্বক তর্জনীকে AR প্রপা- 
fs করিয়া অধোমুখে as FO | 

কুর্ম্ম--বাম করতলের উপর ্বক্ষিণ কর শ্বাঁপন করিয়া বাম হঙের 
অঙ্গুষ্ঠের সহিত দক্ষিণ tow তর্জ্জনীর যোগ করিয়া বাম eter 
তর্জনীর সহিত দক্ষিগ a কনিষ্ঠার যোগ, করিয়া ah উন্নত 
ভাবে রাখিবে পরে দুই soww অবশিষ্ট অঙ্গুলী সকল করতল wont 
মধ্যে দিয়া দক্ষিণ হস্ছের ont ot orca ন্যায় উন্নত করিষে। 

গালিনী--দক্ষিণ coon কনিষ্ঠা বাম rows epics এবং ৰাম 
zug কনিষ্ঠা দক্ষিণ rows as যোগ করিয়া; উভয় হত্ত্বের 
SER, মধ্যম। ও অনামিকা সরলভাবে মিলিত করিবে। 

ATA হস্তের পৃষ্ঠদেশে বাম করতল টি Wes amé 
পরিচালিত করিবে। 

আবাহনী--উভয় tow ASA AN on উভয় হস্তের 
অনামিকার মূল পর্বে Then যোগা করিবে। 

স্থাপনী-_উক্ত আবাহনী মুদ্রাকত ew অধোমুখ করিবে | 

arte ই ev ফুটি বন্ধ কিছ enger Ore করিবে | 

fa সংধ্য wtf editae ya করিবে। 

vp rf দৈবতার অঙ্গে ar ন্যাস। উহার অক্গুলি- 


Ayu FF tt 


নিয়ম ATAR দেখান হইয়াছে । ইহাকে মকলীক্ষরণ qute 
FA A 

afec gtaiehe sn তর্জনীয় উপরিভাগে 
«Qe. rta «a slo অনামিকার মধ্যগত করিয়া সমুদয় 
wt একর a দারা TEN সকলকে পাড়িত 
করিবে | 

e aña হন করিয়া মধামাঞগুলীঘয় কুটিল করিয়! à 
মধ্যঘাদ্বয়ের উপরিভাঙে eva ae করিবে i 

লেলীহা--তর্জনী মধ্যমা ও অনামিকা সমভাবে অধোমুখ 
করিয়া অনামিকাতে aes নিক্ষেপ করতঃ কনিষ্ঠাকে সরল ভাবে 
রাখিবে i 

GR পরম্পার yy করিয়া core ও কনিষ্ঠ! 
STATE প্রসারিত ও FRA Son equ vem GA | 

শিব পুজা বিদ্ধ ।(১) 

৬ হরায় am বলিয়া স্ত্তিক।(২)'লইবে | খু মহেশ্বরায় নম? বলিয়া 

শিব গঠন করিয়া ef একটি rar frc ও শুলপাণে ইহ ef 


(>) শিব পুজা নিত্য অবশ্য wea! wR হউন বা RR 
হউন শিব পুজা অবশ্য করিবেন। যে ত্রাহ্মণ না করেন তিনি চণ্ডাল 
সদৃশ হন। ও cw না করিলে শুকরত্ব প্রাপ্ত হয়। যে গৃছে 
প্রত্যহ শিব পুজা না হয় সেই গৃহের অন্ন বিষ্ঠা ও জল মূত্র তুল্য 
এবং diia বেশ্যা তুল্য পাপীয়সী । 

(২) ম্বত্তিক! এক তোলার নান না হয় এবং তিন ভাগ সমান 
করিয়া নইবে যথা--লিঙ্গ। গৌরীপীঠ ও বেদি ! ufestce কেশ 
কঙ্করাদি কিছু থাকিবে না। 


tw | * নিত্য Sar 
By ভব বনিক বিলপত্রের উপর ante লিঙ্গে state চাউল 


ও গন্ধ পুষ্প দিবে ı পরে নিত্য পুজ! পদ্ধতি ক্রমে নামান্যার্ধ স্থাপন 


হইতে আমন RATE কৰ্ম্ম সমাপন পূর্বক গণেশ, বিশু ক্যা, ম্হা- 
দেব এবং দুর্গা এই পঞ্চ দেবতার a করিবে।, ঘমথা--এতে RATA 


$ গণেশায় নমঃ ইত্যাদি বলিয়া পুজা frag পরে warf 


হইতে প্রাণায়াম ade ঠিক fared প্রণালী অনুসারে করিয়া খষ্যাদি 
arta ফরিবে যথা--শিরসে ওুঁ বামদেবায় খষয়ে নমঃ) মুখে fe 
জন্দসে নমঃ হৃদি ঈশানায় দেবতায়ৈ নমঃ | পরে করন্যাল করিবে 
ai অঙ্কুষ্ঠাভ্যাং নমঃ wA SENT ATTE মং মধ্যমাভ্যাঁৎ 
wae শিং অনামিকাভ্যাং m বাৎ কণিষ্ঠাজ্যাং clas . বং SASF 
পৃষ্ঠাভ্যাং SP এবং ওঁ হৃদয়ায় নমঃ নং শিরসে স্বাহা m শিখাঁয়ৈ 
wap শিং Santa হু বাং নৈত্রত্রয়ায় বৌষউ যং কয়তনপৃষ্ঠাভ্যাৎ ফট 
এই প্রকার.যড়ঙ্গে ANA করিবে! .পরে ধ্যান করিবে বথা--ধ্যায়ে- 
নিত্যং মহেশৎ EOS 2 চাক্ুচ্‌ক্ত্রাবতংসৎ রদ্বাকল্লোজ্ৰ- 
eri ars. ER FOREN frage. AAAS | পন্মামীনৎ ARSTER KR “তি. 
sante traps ব্সানৎ বিশ্বাদ্যৎ rd নিখিলভয়হরৎ 
পঞ্চবন্ধ,ং fac 16৩) ধ্যানান্তে wisst পুজা তৎপরে বিশেষাৰ্ 
স্থাপন এবং পুনর্ধার ধ্যান করিয়া আবাহন করিবে | পরে ওঁ পণ্- 


(5) ¡ue পর্কতের «m দেহবর্ণ, কপালে অর্ধ চন্দ্র, এবং 
ay রাশির ন্যায় A NOWCO Fats, II বর THe 
অভয় মুদ্রা আছে, প্রসন্ন বদন, পদ্মোপরি উপবিষ্ট, এবং rar 
পরিধান, চতুর্দিকে দেবগন স্তব করিতেছেন, ইনি জগতের আদি 9c 
জগৎ কারণ এবং সমস্ত ভয় হরণ করেন | এই দেবতার: পঞ্চবদ্ধন ও : 
প্রতিবদনে তিনটি করিয়া চক্ষু আছে। 


প্রথম কল্প | ৫৭ 


পতয়ে নমঃ বলিয়া স্থান করাইয়া TEN নামাইয়া র!খিবে এবং 
পঞ্চোপচারে পুজা করিয়া পঞ্চ পুষ্পাঞ্জলি দানাস্তে গন্ধ পুষ্প দ্বারা অষ্ট 
মূর্তির পুজা (৪) করিবে TE সর্কায় ক্ষিতি মূর্ভয়ে নমঃ ও ভবায় 
জল মূর্তয়ে নমঃ ওঁ রুদ্রায় অগ্নি মূর্ভয়ে নমঃ ওঁ Satz বানু EC ELE 
ওঁ ভীমায় আকাশ yr নমঃ Y "eT ec ফজমান মূর্তয়ে নমঃ ওঁ 
মহাদেবায় সোম TSCA নমঃ ওঁ ঈশানায় সূর্য্য মূর্তয়ে নমঃ | পরে নমঃ 

শিবায় মন্ত্রে যথা শক্তি জপ করিয়া দেবতার দক্ষিণ হস্তে জপ A 
করিবে | পরে স্তব পাঠ, প্রণাম এবং ay বম্‌ শব্দে মুখ বাদ্য করিয়া 

বিশেষার্থের অবশিষ্ট জল ও ইতপূর্বং (৫) ইত্যাদি মন্ত্র বলিয়। 

মহার্দেবকে অর্পণ করিবে | তৎপরে ও আবাঁহনৎ ন জানামি নৈব 

জানাঁমি পুজনং | বিসর্জন ন জানামি তৎ ক্ষমস্ব মহেশ্বর । এই 
বলিয়! সংহার xp দ্বারা দেবতার তেজ স্বীয় হৃদয়ে আনয়ন করত 
বিসর্জন করিবে | পরে ঈশানকোণে ত্রিকোঁণ মণ্ডল করিয়! তাহাতে 
নিৰ্ম্মাল্য শেষ দিয়া ও চণ্ডেশ্বরায় নমঃ বলিয়া পুজা করিবে | 


Im LE 
ও নমস্তে মতে সর্ধলোকাশ্রয়ায় নমস্তে চিতে বিশ্বরূপাত্মকায় ! 
নমোহদ্বৈততত্বায় মুক্তিপ্রদায় নমো ত্ৰহ্মণে ব্যাপিনে faeta ॥ > 
TAB. শরণ্যৎ ত্বমেকৎ বরেণ্যৎ RA জগৎকারণৎ FORA | 
ভ্বমেকৎ জগতৎ্কর্তু ¿nica ভ্‌মেকৎ ofan নিশ্চলং নির্ষিকল্পমূ্‌ ॥ ২ 


(8) দেবতার বাম দিক হইতে পুজা করিবে । পূর্ব হইতে উত্তর 
পর্য্যন্ত সর্বাদি রুদ্র মূর্তির পুজা! করিয়া দক্ষিণাবর্তে হস্ত ঘুরাইয়! লইয়। 
বায়ু কোঁণে যাইবে এবং বায়ু কোণ হইতে অগ্নি কোণ পৰ্য্যন্ত যথ! 
ক্রমে Sattfvs পুজা করিবে। 


(৫) নিত্য পূজার আত্ম সমর্পণ মন্ত্র দেখ | 
Ge 


cy নিত্য Uy | 


Simi ভয়ৎ ভীষণৎ ভীষণানাং গতিঃ প্রাণিনাং পাবনং পাবনানাৎ | 
মহোচ্চৈঃপদানাৎ fen, TOTER পরেষাঁৎপরৎ রক্ষকৎ রক্ষকাণাম্‌ ॥৩ 
পরেশ ars নর্ধরূপাঁবিনাশিন্‌ অনির্দেশ্য সর্কেক্জিয়াগম্য সত্য | 
অবিস্ত্যাক্ষর ব্যাপকাব্যক্ততত্ব জগন্ভাসকাধীশ পায়াদপায়াৎ ॥ ৪ 
তদেকৎ স্মবামস্তদেকং জপামস্তাদদকৎ জগত্সাক্ষিরপৎ নমামঃ | 
সদেকং নিধানৎ নিরাল্বমীশং ভবাভ্তোধিপোতিৎ শরণ্যৎ ব্রজামঃ ॥ €) 


কালী স্তব। 


তৃৎ পর! eres: শাক্ষাৎ Sens পবমাত্বনঃ | 

STH জাতৎ জগৎ সৰ্ব্বং Ws জগজ্জননী শিবে ॥ ১ 
মহদাঁদ্যণু পর্যাস্তং যদেতৎ সচরাচরম্‌ | 
তয়ৈবোৎপাদিতং secar তৃদধীনমিদং জগৎ ॥ ২ 
ভ্বমাদ্য! সর্ববিদ্যানামন্মাকমপি erm: | 

Be জানাঁসি জগৎ সৰ্বং ন Ste জানাতি কশ্চন | ৩ 
ws কালী তারিণী দুর্গা ষোড়শী ভূবনেশ্বরী | 
ধৃমাবতী ss বগল! ভৈরবী ছিন্নমস্তকা ॥ ৪ 

ua ara a দেবী কমলালয়। | 
সর্ধশক্তিম্বরূপ। ত্বং সর্জদেবময়ী STE ॥ ৫ 

ত্বমেব সুক্ষ্ম! স্থুল! WS ব্যক্তাব্যক্রশ্বরূপিনী t 
নিরাঁকারাঁপি সাকার! seats বেদিতুমর্থতি | ৬ 
উপাসকানাং AIR শ্রেয়লে জগতামপি | 
দানবানাৎ বিনাশায় ধ্বসে নানাবিধাস্ডনুঃ | ৭ 
BOS Sl ws fug ষড় ভূজাষ্টভূজা Sei | 

ভূমেৰ বিশ্ববক্ষার্থং rate ॥ ৮ 
SAN দেবী aca জননী পর! | 
ভুষ্টায়াং ভুয়ি দেবেশি নর্কোষাৎ তৌষণৎ ভবেৎ ॥ ৯ ॥ 


প্রথম Ey | 


অথ শিবাষ্টকৎ | 
ASAT মনীশ মশেষগুণং 
গুণহীন মহীশগণাঁভরণং I 
রণনির্জিত দুর্জয় দৈত্যকুলৎ 
প্রণমামি শিব শিবকল্পতরুং ॥ ১ 
শিরিরাজনুতা'্িত-বামতনুং | 
তনুনিন্দিত রাজত ভুমিধরৎ ॥ 
পরমূৎংক্ট পাপ বিনাশ করং 
প্রণমামি শিবঞ শিব কল্পতরুং | ২ 
শশলাঞুন রক্ষিত সম্মুকুটং 
SAPS BHA TÍA | 
শ্ুরশৈবলিনী ee পিঙ্গজজটং 
প্রণমামি শিবৎ শিব কল্পতরুৎ ॥ ৩ 
quater নিকেতন মাদিগুরুং 
গরলাশন Aa বিলেপকরৎ। 
বরদাভয় শুল পিণাকধরং 
প্রণমামি শিব" শিব eres 1 8 
MAZA ভূষিত চারুমুখৎ 
মুখপঞ্চ বিনিগগত কোটিবিধুৎ i 
বিধিষুখ্য সুরার্চিত পাদযুগৎ 
প্রণমামি শিব" শিব agua | € 
মকরধ্বজ মত্তমতঙ্গ হবং 
fang বিলাস বিশেষকরধ্। 
FARES কীকশ মাল্যধরং 


প্রণমামি শিব* শিব TRATA gv 


4px 


ty 


Ye নিত্য ey | 


প্রমথাধিপ NAT AGAR: 
JA ACES যষ্টপদ্দকৎ | 
ভজতোহখিল GA ভয়াপহবঘ 
প্রণমামি শিব শিব কল্পতরুৎ্ ॥ ৭ 
91703 পালন নাশকরৎ 
করুণেশ গুণত্রয় রাপধরৎ | 
প্রিয়মাধব নাধুজনৈক গতিং 
গ্রণমামি শিবং শির কল্পতরুং ॥ ৮ 
শবরাজমিমং পঠ বিশ্পতে 
ভবমেচন হেতু মলং AYA । 
AMA বোধ Ware 
MTB wa নিজ, সফল ॥ ৯॥ 
ইতি ব্য/সবিবচিতং Majes ase | 
প্রণাম TE | 
মহাদেব! ও নমন্তভ্যং বিরূপাক্ষ ance দিব্য চক্ষষে। নমঃ 
পিণাকহস্তায় AVEC বৈ cod নগঞ্জিশুলহস্তায় 
দণ্ডপাশাপিপাণয়ে। নমস্ৈলোক্যনাথায ভুতানাম্পত 
নমঃ | ও বানেশ্ববায নরকার্ণবতাবণায ISLE 
করুণাময়সাগরায় ARA জটাধবায় | দরিদ্র 
দ্ুঃখনশনায় নমোনমন্তে | ওঁ নমঃ faa Sta কাবণত্রয় 
হেতবে। নিবেদয়ামি vigiaS © গতিঃ পরমেশ্বব ॥ 
ax) ও রামায় ateparla বামভদ্রায় বেধমে | বঘুনাথায নাথায় 
সীতায়াঃ ASH নমঃ ॥ 
মা. দেবতা । ater মঙ্গল্যে শিবে সৰ্ধার্থনাধিকে ৷ 'খবণো 
AUF গৌরি ন[বায়ণি নমোহস্তুতে ॥ 


ST কম | ৬ 


গণেশ | ওঁ একদস্তং মহাকায়ং লহ্বোদর গজাননং। বিক্লনাশকরং 
দেবং MIR প্রণমাম্যহং | 
ZI ও জবাকুসুম সংকাশং কাশ্যপেয়ৎ মহাছ্যতিৎ ব্বান্তারিৎ 
aaa eto lr দিবাকরং | 
বিষ্ণু, oe, গোপাল । নমো ব্ৰহ্মণ্যদেবায গোত্রাক্ষণহিতায় 
চ। জগদ্ধিতায় wea গোবিন্দায় নমোনগঃ | 
গঙ্গা । ও সদ্যঃপাতক MIET সদ্যে। দুঃখ বিনাশিনী। JAR] 
মোক্ষদ। গঙ্গ। গঙ্গৈব পবমাগতিঃ | 


AIS | 


